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2012年-2013年（秋季）成都教师发展基地学校（高中）培训课程
征  集  通  知
为丰富我市高中教师规范性培训“课程超市”的内容和形式，推进市级教师发展基地学校（高中）校本研修课程建设水平不断提升，进一步发挥基地学校校本研修引领、示范作用，成都市教育科学研究院、成都市教师发展中心面向成都市教师发展基地学校（高中）征集2012年-2013年度（秋季）成都市教师发展基地学校（高中）培训课程。

一、征集对象

成都市教师发展基地学校（高中学校）。

二、征集要求

1. 按学科分别填报课程方案。每份课程方案为4学时（1个半天）或最多不超过8学时（2个半天）的主题研训。

2.市教师发展基地学校（高中）应根据学校实际情况，选择优势学科至少报送一份课程，多报不限。
3.课程领衔教师应具备中学高级教师以上职称或市级以上骨干教师资格。

4.课程计划实施时间: 2012年9月-2013年1月；

三、课程设计

1.课程内容

高中各学科教学研训课程（也包括心理健康、班主任研修课程、教育科研课题成果推广课程等）。

课程应以学科教学和教育教学管理中的的热点、难点、重点问题为中心，聚焦高中课改推进中的问题；突出本校和学科教学特点，发挥优势和特长。
2.实施形式

以学校和课堂情境为中心，以活动为载体，以学习为纽带，倡导培训形式创新。如：开展以情境性学习为特征的案例教学活动；以行动性学习为特征的问题教学活动;以投入性学习为特征的参与教学活动;以合作性学习为特征的对话教学活动;以研究性学习为特征的任务教学活动;以反思性学习为特征的鉴赏和批评教学活动等，引导受培教师参与。

四、备注

1、每份菜单应由领衔教师组织课程研发团队撰写课程方案、实施培训，避免一人一讲到底。

2、教师发展中心将于6月组织教师教育专家评审培训菜单，凡经专家评审组评审入选的课程，纳入《2012年度（春季）成都市教师发展基地学校（高中）培训菜单》，并向提供入选课程的基地校按相关规定标准统一拨付培训经费。

3.选学此课程的教师可获由成都市教育科学研究院成都市教师发展中心认定的相应继续教育规范性培训学时。入选课程情况将纳入对基地校的评估。

4.报送方式：将《2011-2012年度（秋季）成都市教师发展基地学校（高中）培训课程》按统一格式要求填写后，以电子邮件形式发送到成都市教师发展中心邮箱：cdjsfzzx@126.com（邮件请注明：基地校课程）

 联系电话：86630340

联系人：王 琴  谢良静

5.课程征集截止时间：2012年6月15日

成都市教育科学研究院

成都市教师发展中心

2012年6月1日

一、语文
 学科代码：1—１   高中语文
	基地学校名称
	四川大学附属中学（成都市第十二中学）
	培训学科
	语文
	培训地点
	四川大学附属中学（成都市第十二中学望江校区）

	区(市)县联系人
	黄仕全
	联系电话
	13980703118
	电子邮箱
	hsqsccd@126.com

	基地校联系人
	周祝光
	联系电话
	13668225200
	电子邮箱
	Cd12zzzg@126.com

	课程负责人
	李  磊
	联系电话
	13086697072
	培训对象
	高中语文

	需 求 分 析
	新课改提出，以提高学生语文素养为语文教学的核心目标。语文素养的提高有哪些途径？在课堂教学中如何切实提高语文素养？这就需要我们对课堂教学的目标要求和学习过程有一个创新，即重新来审视教学的预设与生成，学习过程中注重学生的体验性学习，以此来架构课堂流程。成都十二中作为省重点中学和武侯区龙头学校，教学研究与实践在区域内有一定的辐射带动作用。

	培训课程目标
	把握体验性学习中课堂的预设与生成。

	课程研发团队介绍
	李磊，高级教师，成都十二中语文教研组长，长期耕耘于中学语文教学。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年10月
	体验性学习研讨课
	两节公开研讨课
专家点评与讨论
	公开课
研讨会
	观课笔记
	4
	李磊
（成都十二中学 高级教师）
	演播室


学科代码：1—2   高中语文
	基地学校名称
	成都树德中学
	培训学科
	语文
	培训地点
	树德中学宁夏校区

	区(市)县联系人
	
	联系电话
	
	电子邮箱
	

	基地校联系人
	戴华
	联系电话
	13882203137
	电子邮箱
	guoziqi403@yahoo.com.cn

	课程负责人
	郭子其
	联系电话
	15680953623
	培训对象
	语文教师

	需 求 分 析
	选修教材是新课程的重要革新内容。作为必修教材的有力补充，选修教材的地位不容动摇。但实际操作中，选修教材又会遇到这样那样的困难，如何让选修教材发挥其辅助的作用，如何让其价值得到最大化的发挥，这是作为新课程背景下的语文教师需要思考的。面对庞大复杂的诗歌选修教材，如何提纲挈领又有的放矢地实施教学是此次培训的主要目的。

	培训课程目标
	关注实际教学过程，采用内容活动化和探究式教学的方式，体现教师在课堂上对学生学习过程的引导。

	课程研发团队介绍
	

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形式
	培训考核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年
12月
	讲座：《新课程下诗歌选修教材的有效策略》
课例：《人生感慨》
	探寻诗人纷繁人生感慨产生缘由。对其笔下的人生意义进行思考。并探求它们现实的意义。
	专题讲座
课例展示
互动交流
	
	４
	主讲人：
（戴华，高级教师
陈龙俊，一级教师）
	


学科代码：1—３   高中语文
	基地学校名称
	四川省双流县中学
	培训学科
	高中语文
	培训地点
	双流中学

	区(市)县联系人
	杨红兵
	联系电话
	13688118553
	电子邮箱
	907988407@qq.com

	基地校联系人
	黄大海
	联系电话
	13981764610
	电子邮箱
	907053295@qq.com

	课程负责人
	刘一忠
	联系电话
	15902845762
	培训对象
	高中语文教师

	需 求 分 析
	古诗鉴赏历来是教学的重点和难点，怎样建立科学的课堂教学模式，提高课堂教学效率，一直是语文教师的困惑，有关这方面的培训尽管时有所见，但都不尽如人意，因而开展这种培训应能受到一线教师的欢迎。

	培训课程目标
	1．探索新课程课堂教学模式；2．提升教师对新课程的认识；3．展示本校教研风采；4．锻炼本校教师队伍。

	课程研发团队介绍
	领衔专家：刘一忠（中学语文特级教师）。讲座专家：陈剑泉（中学高级教师）、杨辉（中学高级教师）。课例专家：唐时军（中学一级教师）、何涛（中学一级教师）；刘丹（中学一级教师）、席春燕（中学一级教师）。案例点评专家贺学玉（中学高级教师，县学科带头人）、何文焰（中学高级教师，县学科带头人）。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年
10月
	古代诗歌鉴赏指导课堂教学模式探究（侧重于抒情诗）
	学术讲座+同课异构课例（2节）+课例点评+现场互动
	学术讲座

课例示范
互动探讨
	听课笔记

学习心得

评课议课
	4
	陈剑泉（中学高级教师）
唐时军（中学一级教师）
何　涛（中学一级教师）
何文焰（中学高级教师）
	多媒体

	2012年
11月
	古代诗歌鉴赏指导课堂教学模式探究（侧重于叙事诗）
	学术讲座+同课异构课例（2节）+课例点评+现场互动
	学术讲座
课例示范互动探讨
	听课笔记

学习心得

评课议课
	4
	杨　辉（中学高级教师）
刘　丹（中学一级教师）
席春燕（中学一级教师）
贺学玉（中学高级教师）
	多媒体


学科代码：1—４   高中语文
	基地学校名称
	成都石室中学
	培训学科
	语 文
	培训地点
	石室中学文庙校区

	区(市)县联系人
	
	联系电话
	
	电子邮箱
	

	基地校联系人
	李  萍
	联系电话
	13668166400
	电子邮箱
	505924036@qq.com

	课程负责人
	张　琳
	联系电话
	13568966811
	培训对象
	高中语文教师

	需 求 分 析
	当下语文教育的尴尬处境和学生语文学习现状，都对今天的语文教学提出了更高的要求：语文教学必需杜绝“少慢差费”，且要力求“多快好省”。语文教学的“多快好省”，其实质是两点：占有时间少，分数回报率高。在“时间”与“质量”的矛盾中，如何完善我们的语文教学，的确需要一三年的长效而科学的构想，并在教学过程中踏实实施与践行。

	培训课程目标
	１．让老师们建立“多快好省”进行语文教学的意识；
２．和老师们探讨“多快好省”语文教学的有效方法。

	课程研发团队介绍
	张　琳 　中学高级教师 石室中学高2012级语文备课组长

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年12月
	高中文言文高效教学构想及实施
	明确文言文教学的重要性；确立文言教学总体思路；细化文言教学流程；建立合理的段练习讲评程序。
	讲座
	笔记
心得
	4
	张琳
（高级教师）
	多媒体


学科代码：1—５   高中语文
	基地学校名称
	成都七中
	培训学科
	语  文
	培训地点
	成都七中第二学术厅

	区(市)县联系人
	石  峰
	联系电话
	85456649
	电子邮箱
	sfgf@163.com

	基地校联系人
	石  峰
	联系电话
	85456649
	电子邮箱
	sfgf@163.com

	课程负责人
	游俊松
	联系电话
	18081808178
	培训对象
	高2015级语文教师

	需 求 分 析
	1．文言文学习承担着继承传统文化的重任，但它是高一学生的一个难点，学生普遍存在文言阅读能力较差的状况，这影响了其对传统文化的掌握；
2．文言文教学的效益不高，对之的改革缺乏突破的手段；
3．一线教师特别需要文言文教学的指导。

	培训课程目标
	1．让教师了解一些提高文言文教学效益的一些方法；
2．通过观摩课堂教学，让教师熟悉提高文言文教学效益的一些具体操作；
3．和教师一起探讨文言文教学中如何将“语言”教学和“文学”教学相结合的问题。

	课程研发团队介绍
	本课程的研发团队包括了成都七中全语文组的30名教师，其中半数以上有高级教师或成都市学科带头人以及特级教师称号。邀请了成都市教育科学研究院王秉蓉、程一凡等作为学术顾问。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2013年
4月
	高中文言文高效教学的探究
	反思文言文教学存在的问题；
介绍提高文言教学有效性的一些方法；
展示文言教学课例，探讨提高文言教学有效的方法。
	研究课
专题讲座
互动交流
	提问解答；
课后小测验；

抽样问卷调查。


	4
	研究课：李雪娜 、洪坤

专题讲座：游俊松
	多媒体


学科代码：1—６   高中语文
	基地学校名称
	成都市大弯中学
	培训学科
	语文
	培训地点
	成都市大弯中学

	区(市)县联系人
	陈亮
	联系电话
	18982276106
	电子邮箱
	499505018@qq.com

	基地校联系人
	支悦军
	联系电话
	18982276909
	电子邮箱
	405029934@qq.com

	课程负责人
	支悦军
	联系电话
	18982276909
	培训对象
	高中语文教师

	需 求 分 析
	新一轮课改在我省又实施两年了，但还有许多教师对新课程认识不深，对新教材把握不好，课堂教学效率低下。

	培训课程目标
	使教师更深刻地认识新课程，更好地把握新教材，设计好新课堂，创建生命课堂。

	课程研发团队介绍
	大弯中学语文组有特级教师2人市学科带头人2人，高级教师12人，教研组实力较强。主讲教师陈玲是高级级教师，教学经验丰富，对新课程有较深的认识。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

10月
	新课程理念指导下课堂教学实践与反思
	一、不同文体课堂教学方式的不同实践；(案例展示)

二、实践中遇到的困难及克服的办法；(例说)

三、结合课堂教学总结两年实践的得与失。
	案例展示

讲座讨论
	心得

笔记
	4
	陈玲

（大弯中学，语文高级教师）
	多媒体


学科代码：1—7   高中语文
	基地学校名称
	成都市大弯中学
	培训学科
	语文
	培训地点
	成都市大弯中学阶梯教室

	区(市)县联系人
	陈亮
	联系电话
	18982276106
	电子邮箱
	499505018@qq.com

	基地校联系人
	支悦军
	联系电话
	18982276909
	电子邮箱
	405029934@qq.com

	课程负责人
	支悦军
	联系电话
	18982985587
	培训对象
	高中语文教师

	需 求 分 析
	1．长期以来，高中语文教学，受高考应试的影响，注重学生书面表达的训练，忽略学生口头表达的培养，造成了高分低能的现象，要让师生真正摒弃语文应试教育观，牢固树立语文素质教育观，还是一项长期而艰巨的任务；
2．语文口语教学是新课程的重要内容之一，需要语文教师切实施行。新教材虽增加了口语训练内容，但系统性、操作性不是很强，需要语文教师不断丰富，深入研究；
3．天天说母语，人人说母语，但有的学生往往不敢说、你善说，需要教师的指点与培养；
4．实践中，语文教师的口语教学的方法还不多，经验还很缺乏，迫切需要培训和研讨。

	培训课程目标
	引导语文教师树立语文素质教育观，明确高中语文口语教学的目的意义。

组织研讨语文口语教学的内容、方法，增添语文口语教学的措施。

建立语文口语教学的基本模式和评价机制，提高学生口语表达能力。

	课程研发团队介绍
	大弯中学语文组有特级教师2人市学科带头人2人，高级教师12人，教研组实力较强。主讲教师胡明孝是四川省特级教师，教学经验丰富，对新课程有较深的认识。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

9月
	研究课一节

《中语文口语教学策略研究》
	一、研究课一节；
二、讲座：内容：1．转变观念，重视说；2．排除障碍，敢于说；3．传授方法，善于说；4．搭建平台，乐于说；5．建立机制，激励说。
	研究课

讲座

互动研讨
	笔记

心得
	4
	胡明孝
（大弯中学，语文特级教师）
	多媒体


二、数学
学科代码：2—1   高中数学
	基地学校名称
	四川大学附属中学（成都市第十二中学）
	培训学科
	数学
	培训地点
	四川大学附属中学(望江校区)

	区(市)县联系人
	黄仕全
	联系电话
	13980703118
	电子邮箱
	hsqsccd@126.com

	基地校联系人
	周祝光
	联系电话
	13668225200
	电子邮箱
	cd12zzzg@126.com

	课程负责人
	简洪权
	联系电话
	13699000237
	培训对象
	高一、二数学教师

	需 求 分 析
	“获得必要的数学基础知识和基本技能，理解基本的数学概念、数学结论的本质，了解概念、结论等产生的背景、应用，体会其中所蕴涵的数学思想和方法，以及它们在后续学习中的作用”是高中数学课程的具体目标之一。通过调查发现，日常的数学课堂教学仍存在教师讲的过多，学生自主活动相对较少，学生的自主探究活动流于形式的现象。为此，在上学期探讨了数学概念的探究教学的基础上，我们进一步探讨在数学结论的教学中，如何有效地促成学生获得丰富、深刻的积极体验，发展学生独立获取数学知识的能力，形成良好的数学素养。

	培训课程目标
	了解数学结论探究教学的基本环节；了解数学结论探究教学中促成学生获得丰富、深刻的积极体验的策略；提高教师对教材的分析和处理能力，以及对课堂的操控和应变能力。

	课程研发团队介绍
	四川大学附属中学数学教研组现有36位教师，其中中高级教师30位，拥有硕士学位教师5位，市、区级学科带头人3位，平均年龄33岁，年龄结构合理。全组成员师德高尚，治学严谨，团结协作，有饱满的工作热情和开拓进取精神，积极参与教育教学改革实践，努力学习现代教育理论和现代教育技术，是一支素质高的数学教师队伍。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年
10月
	数学探究教学中促成学生深度体验的策略
	数学结论探究教学的环节；数学结论探究教学中促成学生深度体验的策略。
	观摩教学实况

介绍数学结论探究教学的环节及策略

研讨教学实况
	签到、培训

撰写结论教学教案或培训体会
	4
	四川大学附属中学高级教师简洪权
	多媒体教室

纸质教案和培训讲义(每人一份)

	2012年11月
	数学探究教学中体验性目标的确立、达成、检测
	从课堂探究教学的角度，厘定体验、关联体验、深度体验的语义；从目标陈述和目标检测的角度，提出体验性目标应用技术；从缄默知识角度更新课堂教学策略。
	观摩教学实况

小专题讲座和案例分析
互动交流
	签到、培训

撰写结论教学教案或培训体会
	4
	四川大学附属中学高级教师周祝光（市学科带头人）
	多媒体教室

纸质教案和培训讲义(每人一份)


学科代码：2—2   高中数学
	基地学校名称
	成都市大弯中学
	培训学科
	数学
	培训地点
	成都市大弯中学

	区(市)县联系人
	陈亮
	联系电话
	18982276106
	电子邮箱
	499505018（QQ）

	基地校联系人
	支悦军
	联系电话
	18982276909
	电子邮箱
	405029934（QQ）

	课程负责人
	支悦军
	联系电话
	18982985587
	培训对象
	高中数学教师

	需 求 分 析
	新一轮课改在我省已经实施两年了，但还有许多教师对新课程认识不深，对新教材把握不好，教学方法单一，课堂教学效率低下。本次培训可以使数学教师在课堂教学中得到启发。

	培训课程目标
	使教师更深刻地认识新课程，更好地把握新教材，设计好新课堂，创建活力课堂、生命课堂。

	课程研发团队介绍
	大弯中学数学教研组有特级教师1人，高级教师8人，中级7人，青年骨干教师3人，承担主讲的教师包清善于创新，对新课程有较深的认识。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年10月
	同课异构
研究课
	函数单调性
	研究课
研讨
	笔记
心得
	4
	包清

（大弯中学高级教师，青白江区学科带头人）
	多媒体


学科代码：2—3   高中数学
	基地学校名称
	成都市树德中学
	培训学科
	数学
	培训地点
	青羊区光华大道一段东1341号树德中学

	区(市)县联系人
	
	联系电话
	
	电子邮箱
	

	基地校联系人
	郭子其
	联系电话
	86642171
	电子邮箱
	guoziqi403@yahoo.com.cn

	课程负责人
	程学琴
	联系电话
	13880669768
	培训对象
	高二年级数学教师

	需 求 分 析
	与旧教材相比，新课程数学学科教材编排体系和内容都有明显变化。编排体系上变化很大的是必修2第一章《空间几何体》和第二章《点、直线、平面之间的位置关系》，其中部分知识点在旧教材中没有出现。各方面处理方式和顺序不一。新教材的顺序是先上完传统立体几何，再引进向量，坐标等工具。可以从中看到新教材的思路是既要让学生掌握向量，坐标工具，又不愿意冲淡传统方法在培养学生空间感方面所起的重要作用。目前成都市的处理顺序是先讲向量和空间直角坐标系，然后再讲传统方法。这样处理是否符合新课程的思想，这些都需要教师认真、深入、系统地研究，所以这部分内容的培训是非常必要的。

而我们的主讲团队，正在从理论和实践两方面研究立体几何的传统方法和向量坐标方法的教学，并已经取得一些初期数据。我们希望能通过高中课堂教学实践和培训交流，让我们的一些研究得到完善和发展，并通过这样的交流升华使数学教师的教学思想和理念尽快统一到新课程标准上来，切实解决当前高中数学教学的热点和难点。

	培训课程目标
	完成必修5 空间直角坐标系的教材教法研讨；

完成必修2空间的位置关系，空间的角和距离的教材教法研讨；

完成以上两部分的顺序，衔接合理性的探讨。 

	课程研发团队介绍
	研发团队中成员有：四川省数学特级教师、四川省数学骨干教师、成都市教坛新秀。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年
9月
	传统方法下的立体几何及空间感
	求位置关系，角，距离等的传统方法
	专题讲座

公开课
	讲座记录
听课笔记
	4
	程学琴
（树德中学高级教师）
	学校提供场地设备上课班级

	2012年
11月底
	向量坐标方法下的立体几何
	求位置关系，角，距离等的向量坐标方法
	专题讲座
公开课
	讲座记录
听课笔记
	4
	陈杰（大）
（树德中学高级教师）
	学校提供场地设备上课班级


学科代码：2—4   高中数学
	基地学校名称
	四川省成都市第八中学
	培训学科
	高中数学
	培训地点
	

	区(市)县联系人
	张有财
	联系电话
	13880902676
	电子邮箱
	

	基地校联系人
	刘启平
	联系电话
	13980769876
	电子邮箱
	cdbzjks@163.com

	课程负责人
	刘启平
	联系电话
	13980769876
	培训对象
	高中数学教师

	需 求 分 析
	教学评价是教育研究的热点之一，命题已成为了教师的基本功之一。如何命制出体现数学新课程标准、教材要求，符合教学实际，能真正检验出学生实际水平和发展潜能的试题，是值得每一个高中数学教师研究的。

	培训课程目标
	1．提升老师们的理论认识；
2．提供实践指导；
3．助推高中数学新课程改革，促进高中学习教学研究。

	课程研发团队介绍
	刘启平：四川省高中新课程改革省级培训教师、成都市学科带头人、成都市优秀青年教师、金牛区教育专家，成都八中党总支书记、副校长。赛课获得全国二等奖、四川省特等奖、成都市一等奖，论文获得省一等奖，多次参与省、市支教讲学，多次指导青年教师在市、区课例竞赛中获一等奖。近年来成功组织了学校承担的多次市级基地校培训课程和义务教育送教下乡活动。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

11月
	高中数学测试命题的基本常识与实践
	1．专题讲座；
2．现场互动。
	专题讲座

互动交流
	参培签到

听课笔记

（学习心得）
	4
	刘启平

（成都八中，中学高级教师）
	同步录播

多媒体教室


学科代码：2—5   高中数学
	基地学校名称
	成都石室中学
	培训学科
	数   学
	培训地点
	石室中学文庙校区

	区(市)县联系人
	
	联系电话
	
	电子邮箱
	

	基地校联系人
	李  萍
	联系电话
	13668166400
	电子邮箱
	505924036@qq.com

	课程负责人
	黎方平
	联系电话
	13683452190
	培训对象
	高中教师

	需 求 分 析
	普通高中《新课程标准》是第一年在四川省实施高考，高考对函数与导数、数列的基本要求及发展要求是如何的？教学中努力让学生达到什么样的要求？如何在教学中实现让多数学生过手等等都是老师们迫切关心的问题。

鉴于四川省是第一年实施，不排除借鉴其它课改地区的命题模式及标高，所以我们将分析其他省市的试题，并结合考试说明作出考情及学情分析，对考试难度标高作出合理分析，以期指导后期提升阶段的复习教学。

	培训课程目标
	通过研讨、实现老师们对考纲的进一步准确理解。

	课程研发团队介绍
	黎方平：高级教师、高2013级备课组长

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障


	2012年

12月
	2013年函数与导数、数列高考考纲分析
	课改地区历年考试题目分析+四川地区考题特点
	研讨
	笔记
发言
	4
	黎方平
（高级教师）
	多媒体


学科代码：2—6   高中数学
	基地学校名称
	双流县华阳中学
	培训学科
	高中数学
	培训地点
	四川省双流县华阳中学

	区(市)县联系人
	杨红兵
	联系电话
	13688118553
	电子邮箱
	907988407@qq.com

	基地校联系人
	王本书
	联系电话
	15902858759
	电子邮箱
	wbs_89164545@163.com

	课程负责人
	李在江
	联系电话
	18615778735
	培训对象
	高三数学教师

	需 求 分 析
	2013年是四川新课标高考的第一年，2013级的高三复习在复习的策略、方法、内容及时间等各个方面都有新的变化和要求。高三数学教师必需深入了解、认真研究新课改形势下的高考的特点，把握高考方向，制定复习方案，合理安排复习进度，增强复习的有效性，实施“三维”高效复习，提高复习的效率。

	培训课程目标
	一、新课程高考特点：

1．中学数学的主干知识在课标卷的数学高考试题中难度要求有所调整；2．将考试内容的知识要求调整，对其内涵做出了更加明确的規定，充分体現了新课标的理念；3．对考试内容的能力要求进行调整，对这些能力的要求更加细化，操作性更强，这是新课标教材内容调整的需要；4．“更好地体现数学的文化价值和社会价值”是数学高考试题的重要内涵；应用型试题是高考试题的重点题型 ，形式多样、内容丰富的应用试题取代了传统的应用试题；5．“情景新颖，立意明确，解法简洁”的创新试题：信息题、探索题、开放题在数学高考试题中得到加強；6．数学高考试题的难点仍是：函数与导数的综合问题；数列与函数、不等式的综合问题、解析几何的综合问题。 难点的设置采取了“分散难点”和“分步设问”的方式。

二、如何实施“三维”高效复习。

	课程研发团队介绍
	熊丽华：数学高级教师，四川省中小学骨干教师，成都市学科带头人。李在江：数学高级教师，国家级骨干教师，双流县学科带头人。肖  勇：数学高级教师，双流县课改指导专家组成员，双流县学科带头人。姚  刚：数学高级教师，双流县高中数学中心组成员，华阳中学高三教研组长。课程研发教师均为长期担任高中数学教育教学的一线教师，具有较丰富的教育教学实践和教研经验，参加了西南大学教育发展心理课程研究生班学习并获毕业，是中国教育学会十一·五教育科研规划重点课题《学科教学中渗透心理健康教育的实践研究》和教育部重点科研课题《学校育心文化研究》的主研人员，双流县高中数学学科中心组成员，双流县高中数学课改指导组成员，多次在各级做专题讲座或交流发言。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年
9月
	《它山之石，可以攻玉》——新课标下2012年全国高考数学试题评析
	通过对全国课改省市的数学高考试题的对比分析，帮助高三数学教师了解新课标下的高考命题特点，研究、把握四川省课改之后第一年高考的方向，为高2013级的高三数学复习提供参考。
	课例研讨

专题讲座
	考勤

检查培训笔记

问卷调查
	4
	专题讲座：姚  刚
课例研究：李丽娜，华阳中学一级教师。
	多媒体

	2012年
10月
	《三维七段单元教学模式下的高三数学复习策略与方法》
	1．学习考纲，明确数学高考命题的内容和要求；2．改变观念，理解数学总复习的目的和方法；3．了解实际，制定科学、实用的复习方案；4．精心指导，帮助学生掌握数学总复习的策略和方法、有效实施三维复习。 
	课例研讨

专题讲座
	考勤

检查培训笔记

问卷调查
	4
	专题讲座：肖  勇
课例研究：李  红，华阳中学一级教师。
	多媒体


学科代码：2—7   高中数学
	基地学校名称
	四川省金堂中学校
	培训学科
	高中数学
	培训地点
	金堂中学

	区(市)县联系人
	白  虹
	联系电话
	13551844730
	电子邮箱
	775149586@qq.com

	基地校联系人
	喻永向
	联系电话
	13540288348
	电子邮箱
	cdjtyyx@163.com

	课程负责人
	吴桂生
	联系电话
	13699068766
	培训对象
	高中数学教师

	需 求 分 析
	1．新课改实施已经两年，广大教师在教学实践中对新课程教材的编排有很多困惑和迷茫。因此，急需针对具体教学行为转变展开研究和培训。
2．新课程背景下，四川省的高考方案迟迟没有出来，令许多教师在教学中无所适从，一直处于困惑与迷茫状态，严重影响到教学效果。

	培训课程目标
	通过培训，转变教师的教育教学观念，提高教师实施新课程改革的能力，促进教师的专业发展。

	课程研发团队介绍
	主讲教师刘际成是四川省特级教师，具有较强的教育教学能力和研究能力；郑学良老师是备课组长、具有丰富的教学指导经验和教研能力。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年
10月
	新课改高中数学教材重组整合策略初探
	1．新课改教材编排的问题与困惑分析；
2．新课改教材重组整合的原则；
3．新课程教材重组整合的策略。
	专题讲座
	听课笔记问卷调查
	4
	郑学良
(金堂中学,中学高级教师)
	名师成果
多媒体

	2012年11月
	四川省新教材高考猜想与复习策略探析
	1．四川省数学高考的演变；
2．新教材高考猜想。
	专题讲座
	听课笔记
	4
	刘际成
(金堂中学,四川省特级教师)
	名师成果
多媒体


三、英语
学科代码：3—１   高中英语
	基地学校名称
	成都七中
	培训学科
	英语
	培训地点
	成都七中第二学术厅

	区(市)县联系人
	石  峰
	联系电话
	85456649
	电子邮箱
	sfgf@163.com

	基地校联系人
	杨惠
	联系电话
	18981808316
	电子邮箱
	ecnu200502@163.com

	课程负责人
	杨惠
	联系电话
	18981808316
	培训对象
	高二年级外语教师

	需 求 分 析
	很多教师熟悉常规的描述性语法教学方法，但新教材倡导语法教学的情景化，及如何与其它技能的训练相结合，发挥学生的主动性去观察、发现、归纳和运用语法项目。

	培训课程目标
	1．研讨情景化的语法教学的教学策略及相应的训练活动，在情景中实现语法形式、意义和功能的有机结合；
2．研讨如何使语法教学和听说读写技能的培养有效整合；
3．研讨如何让学生去观察、发现、归纳和运用语法规则。

	课程研发团队介绍
	罗炯彬（成都市外语教研员）、Adam Mcroy (成都七中国际部学术校长)、杨惠（教研组长）、陶家耀（教研组长）、马智慧（备课组长）、刘钰（备课组长）、朱文英（备课组长）

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年
11月
	语法教学
	1．课例展示；
2．专题发言；
3．教师交流互动；
4．专家点评总结。
	同课异构

互动交流
专家讲座
	互动交流
意见反馈表
	4
	马智慧
（成都七中，高级教师）
	多媒体


学科代码：3—2   高中英语
	基地学校名称
	成都市实验外国语学校
	培训学科
	英语
	培训地点
	成都市实验外国语学校

	区(市)县联系人
	
	联系电话
	
	电子邮箱
	

	基地校联系人
	蒲淑华
	联系电话
	13980785165
	电子邮箱
	516237956@qq.com

	课程负责人
	陈  武
	联系电话
	13880802102
	培训对象
	高一、高二年级英语老师

	需 求 分 析
	探索课堂设计的最优化是我们老师教学追求目标之一。进行课堂设计时应考虑哪些因素、课堂设计操作层面应解决哪些问题，这是很多老师一直在思考的问题，因此这种探索具有普遍价值。

	培训课程目标
	通过观摩课堂，互动探讨和聆听讲座，探索课堂设计的最优化。提升教师课堂设计理念，改进课堂设计方法，通过设计最优化实现课堂教学的最优化。

	课程研发团队介绍
	本课程由陈武（学科带头人）、龙祖元（高级教师）、陈玉、韩晋华等中青年老师组成。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

10月
	同课异构课堂探索
	选取新课标教材第5册某模块进行设计
	听课

互动评课专家点评
	学员交流

互动评价
	4
	陈武、龙祖元

（中教高级）

陈玉、韩晋华

（中教一级）
	多媒体


学科代码：3—3   高中英语
	基地学校名称
	成都市树德中学
	培训学科
	英语
	培训地点
	树德中学外国语校区

	区(市)县联系人
	
	联系电话
	
	电子邮箱
	

	基地校联系人
	郭子其
	联系电话
	86642171
	电子邮箱
	guoziqi403@yahoo.com.cn

	课程负责人
	许国华 骆幼丁
	联系电话
	13882082567
	培训对象
	高一年级英语教师

	需 求 分 析
	高一新教师在按照新课程标准实施词汇教学的过程中，缺乏理论上的支持和系统化的培训，在具体的课堂教学中显得随意化，方法单一，往往忽略了教材中相关词汇练习的实际意义，同时对于培养学生使用词典方面的能力重视不够，学生的词汇掌握还停留在机械性记忆的层面，在阅读和写作中的灵活使用大打折扣。本次培训力图在最短时间内以讲座和课堂观摩的方式解决这些方面的基本认识与技能。为新教师今后的专业发展打下坚实的基础。

	培训课程目标
	借鉴剑桥大学教师专业发展课程培训模式，结合成都市高中课程改革实际需要，从词汇学基础理论、教学方法介绍和实际课堂操作模式入手，促使新教师加深对高中新课程相关理论的理解、认识和提高实践能力，从而达到快速提升新教师适应新课程能力和课堂教学实践能力的目标。 

	课程研发团队介绍
	高级教师领衔，骨干教师参与。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年
9月
	高中英语词汇教学活动设计探究
	《展望未来3》和NSE BOOK 1词汇教学
	专题讲座
互动交流
课堂观摩
课后评议
	撰写
交流学习
心得
	4
	许国华
（中学高级）
骆幼丁
（中学一级)
	多媒体


学科代码：3—4   高中英语
	基地学校名称
	四川省成都市第八中学
	培训学科
	英语
	培训地点
	

	区(市)县联系人
	
	联系电话
	
	电子邮箱
	

	基地校联系人
	刘启平
	联系电话
	13980769876
	电子邮箱
	guoziqi403@yahoo.com.cn

	课程负责人
	余梅
	联系电话
	18980999828
	培训对象
	Kay7010@sina.com

	需 求 分 析
	    提升新教师的基本业务技能，展现新课改背景下我校英语教师对新教材的探究成果，培养新教师师德修养的教学常规管理能力，体现互助合作精神。

	培训课程目标
	    新课程背景下的英语教学强调培养学生的创新精神和独立的思维、实践能力，如何优化课堂教学过程是我们亟待解决的问题。我校进入新课改两年来在英语教学上不断探索出新，尤其在vocabulary和culture corner教学领域，发扬互助合作的集体精神，还课堂的主体给学生，建构出合理，高效的课堂教学模式。对于刚踏上教师岗位的新老师和第一次接触新教材的老师，如何进行词汇教学，如何充分调动学生，形成高效优质的课堂，这是他们需要看到的。

	课程研发团队介绍
	

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

9月
	同课异构词汇教学探讨
	1．浅谈我校在英语新课改两年里的探究；
2．两节上课例并交流本节课的设计意图；
3．相互交流探讨老师通过选取同一词汇教学课题，采用不同的教学流程和方法，展示同课异构的教学尝试。
	课例

讲座

研讨
	
	4
	周永华

（成都八中，中学高级教师）
	多媒体同步录播室

	2012年

10月
	优化新课程背景下的跨文化意识教学活动
	1．新课改背景下我校对教材的挖掘；
2．上课例两节并进行交流：如何让学生成为课堂的主人，充分培养学生跨文化意识；
3．介绍我校英语教研组在教学方面的结对子----传帮带活动。
	课例讲座
研讨
	
	4
	余梅

（成都八中，中学高级教师）
	多媒体同步录播室


学科代码：3—5   高中英语
	基地学校名称
	成都市大弯中学
	培训学科
	英语
	培训地点
	成都市大弯中学

	区(市)县联系人
	陈亮
	联系电话
	18982276106
	电子邮箱
	499505018（QQ）

	基地校联系人
	支悦军
	联系电话
	18982276909
	电子邮箱
	405029934（QQ）

	课程负责人
	支悦军
	联系电话
	18982985587
	培训对象
	高中英语教师

	需 求 分 析
	新一轮课改在我省已经实施了两年，但还有许多教师对新课程认识不深，对新教材把握不好，教学方法单一，课堂教学效率低下。本讲座可以使英语教师在文学体裁课文教学中得到启发。

	培训课程目标
	使教师更深刻地认识新课程，更好地把握新教材，设计好新课堂，创建生命课堂。

	课程研发团队介绍
	大弯中学英语教研组有高级教师8人，中级7人，青年骨干教师3人，主讲教师是大弯中学主管教学副校长。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

10月
	1．研究课一节
2．讲座：《新课改文学体裁课文与有效教学初探》
	讲座提要：
1．课改后模块的变化
2．阅读课中的文学体裁
3．以矛盾分析法评析小说阅读教学
	研究课
讲座
讨论
	笔记
心得
	4
	陈进

（大弯中学，高级教师，主管教学副校长）
	多媒体


学科代码：3—6   高中英语
	基地学校名称
	双流县华阳中学
	培训学科
	高中英语
	培训地点
	双流县华阳中学

	区(市)县联系人
	杨红兵
	联系电话
	13688118553
	电子邮箱
	907988407@qq.com

	基地校联系人
	王本书
	联系电话
	15902858759
	电子邮箱
	Wbs_89164545@163.com

	课程负责人
	钟   跃
	联系电话
	13882048518
	培训对象
	高2013届英语教师

	需 求 分 析
	2012-2013学年是四川省高中新课改进入第三个年头，也是新课程新高考的第一年。新课程新高考考什么？怎么考？高三英语教师如何应对新高考？高三英语复习教学怎样安排？应当采用哪些有效教学策略？如何构建英语教学的高效课堂？诸多问题急需研讨、解决，以提高教育教学质量。

	培训课程目标
	以实施素质教育为核心，依托高中英语新课改开展以来英语高考命题的热点、难点，指导教师明确在新课程要求下高考的新趋势及新课程新高考考什么？怎么考？高三英语复习教学怎样安排？采用哪些有效教学策略？如何构建英语教学的高效课堂？

	课程研发团队介绍
	本课程研主要发教师：1．钟跃，四川省中学英语特级教师、四川省高中新课改英语学科专家、省、市两级特级教师评委、全国优秀中小学外语教师，曾三次受四川教育考试院约请作“四川省高考英语试题简评”（09、10、12三年），两次在市高三英语教学研讨会（2011、2012届）上作“四川高考英语试题研究报告暨高三英语复习教学建议”专题发言。2．王建，中学高级教师，双流县学科带头人，华阳中学英语教研中心主任，教学经验丰富，科研能力较强，成果较多。3．汪绍军，中学高级教师，双流县学科带头人，华阳中学高三年级把关教师，教学经验丰富，教学质量较高。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

9月
	新课程新高考应对策略
	1．新课程新高考命题要求与特点；

2．高三英语复习教学建议；

3．高三英语复习有效教学策略；

4．高三英语“三维七段”高效课堂研究。
	专题讲座

研讨课
	考勤

问卷
调查
	4
	钟跃

（华阳中学英语高级教师，四川省特级教师，四川省高中新课改英语学科专家。）
研讨课（授课教师  待定）
	多媒体


四、物理
学科代码：4—1   高中物理
	基地学校名称
	四川大学附属中学
	培训学科
	物理
	培训地点
	四川大学附属中学

	区(市)县联系人
	黄仕全
	联系电话
	13980703118
	电子邮箱
	hsqsccd@126.com

	基地校联系人
	周祝光
	联系电话
	13668225200
	电子邮箱
	cd2zzzg@126.com

	课程负责人
	刘才平
	联系电话
	13540499925
	培训对象
	高一、二数学物理

	需 求 分 析
	高中物理课程总目标提出：（1）“学习终身发展必备的物理基础知识和技能，了解这些知识与技能在生活、生产中的应用，关注科学技术的现状及发展趋势。（2）学习科学探究方法，发展自主学习能力，养成良好的思维习惯，能运用物理知识和科学探究方法解决一些问题。（3）发展好奇心与求知欲，发展科学探索兴趣，有坚持真理、勇于创新、实事求是的科学态度与科学精神，有振兴中华，将科学服务于人类的社会责任感。在这三条具体目标中，强调了让学生学习物理学核心概念，掌握物理学研究的基本技能，了解物理学的发展历程、主要成就以及对社会发展的影响，关注物理学与他学科的联系以及物理学的应用等。由此，催生了在新课标背景下我校校本研究课题《核心问题教学中的学生关联体验研究》的教学模式，为此通过对教学一线教师的培训，再通过教学案例进行体验性学习的实践研究，能够给广大一线教师提供较好的新课程理念下的中学物理模式。这项培训计划先进行相关理论的学习，再通过实际课例研究，力求给广大参培物理教师提供一个日常课例操作的样板。

	培训课程目标
	1.能理解核心问题教学模式的结构、教学环节等。

2.能理解体验性学习的相关理论。

3.能运用核心问题教学模式进行课堂教学设计。

4.能感受到新课程理念与传统教学要求的差异，领悟新课改理念的先进性。

	课程研发团队介绍
	四川大学附属中学物理教研组现有25位教师，其中中高级教师13位，拥有特级教师3位，博士1位，硕士（包含研修班）学位教师5位，省、市、区及学科带头人3位，平均年龄32岁，年龄结构合理。全组成员师德高尚，治学严谨，团结协作，有饱满的工作热情和开拓进取精神，积极参与教育教学改革实践，努力学习现代教育理论和现代教育技术，是一支高素质物理教师队伍。武侯区继续教育中心物理教研员、四川省特级教师王平指导。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年
10月
	核心问题教学中学生深度体验课例研究
	1.公开课展示
2.观课议课
3.实践（撰写教学设计）
	观摩教学实况
评课议课
研讨教学实况
	签到、培训
撰写概念教学教案或培训体会
	4
	毛先富
（四川大学附属中学高级教师）
刘才平
（四川大学附属中学高级教师）
米云林
（四川省特级教师）
	多媒体教室
纸质教案和培训讲义(每人一份)

	2012年
11月
	核心问题教学中学生深度体验的活动、内容、程度、路径的理论培训和现场交流
	1．核心问题思想介绍
2．深度体验内涵介绍
3．深度体验策略介绍 
	理论讲座与现场的交流互动
	签到、培训
撰写概念教学教案或培训体会
	4
	熊文俊
（成都市特级教师，四川省骨干教师，高级教师，教科室主任）
	多媒体教室
纸质教案和培训讲义(每人一份)


学科代码：4—2   高中物理
	基地学校名称
	成都七中
	培训学科
	物理
	培训地点
	成都七中第二学术厅

	区(市)县联系人
	石  峰
	联系电话
	85456649
	电子邮箱
	sfgf@163.com

	基地校联系人
	石  峰
	联系电话
	85456649
	电子邮箱
	sfgf@163.com

	课程负责人
	罗清红
	联系电话
	18981808335
	培训对象
	高2015级物理教师

	需 求 分 析
	在新课改背景下，不少物理教师依然固守原由的教学思想和方法，难以在教材分析和课堂组织形式上实现突破，造成信息量作业量的不断叠加，学生负担越来越重的“怪象”。结合实施新课程改革两年来物理教师的得失，以一个章节的教材分析为基础，对新教材结构实施适当改变，以适应学校学生实际学习状况。通过一节教学研讨课，给予学科教学方向性指导。

	培训课程目标
	1．让教师站在学校学生实际程度，吃透教材、改编教材；
2．学习课堂的有效组织教学形式。 

	课程研发团队介绍
	本课程的研发团队包括了成都七中物理组的20多名教师，其中半数以上有高级教师或成都市学科带头人称号。我们还邀请了四川省特级教师国务院津贴获得者龚廉光、四川省教科所特级教师青春、成都市教育科学研究院卢山作为学术顾问。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年11月
	教材分析与有效组织课堂教学
	1．一个完整章节的教材分析与教学处理研究
2．不同课型有效的课堂教学组织形式探究
	研究课
专题讲座
互动交流
	提问解答
课后小测验
抽样问卷调查
	4
	罗清红
（省级学科带头人）
	多媒体


学科代码：4—3   高中物理
	基地学校名称
	四川省双流中学
	培训学科
	高中物理
	培训地点
	双流中学学术演讲厅

	区(市)县联系人
	杨红兵
	联系电话
	13688118553
	电子邮箱
	907988407@qq.com

	基地校联系人
	黄大海
	联系电话
	13981764610
	电子邮箱
	907053295@qq.com

	课程负责人
	王道俊
	联系电话
	13540353247
	培训对象
	高一、高二物理教师

	需 求 分 析
	1．新课程改革中，各学科学习策略的优化是提高学习效益的主要算途径。

2．对学生进行学法指导是学校教育的重要任务之一。

3．教师对学法指导的认识参差不齐需培训。

4．学习方法的培养对学生终身发展影响很大。

	培训课程目标
	以物理学科学习方法指导为平台，通过专题讲座、研讨，课例设计及实施，学员交流，专家主题讲座等形式进行培训，达到转变教师优化学生学习策略方法指导的认识。并在常规教学中有意识培养和指导学生科学的学习方法，促进学生科学学习方法的形成和应用。

	课程研发团队介绍
	本课程以我校物理特级教师黄钟领头，有自编《学会学习，鱼渔双收》为教材和配套教学参考资料，ppt及已开设校本课程实施。还有特级教师黎国胜及全体物理教师参与的研发团体的大力支持。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年
11月
	1．学法指导课程
《学会学习、鱼渔双收》
2．课例：双中校本教材第4节《习惯成自然》
	中学生学习策略的培养方法（讲座）
学生解题习惯的形成
（学法指导课）
	讲座
课例课例示范
互动交流
	笔记
反思

学习心得
学习交流记录
	4
	黄钟
（四川省特级教师（讲座）
王利
（中学一级）（示范课）
王道俊
（中学高级）（点评）
	多媒体


学科代码：4—4   高中物理
	基地学校名称
	成都市中和中学
	培训学科
	物理
	培训地点
	成都市中和中学

	区(市)县联系人
	吴伟
	联系电话
	
	电子邮箱
	

	基地校联系人
	莫 芮
	联系电话
	13980720839
	电子邮箱
	845581358@qq.com

	课程负责人
	魏达勇
	联系电话
	15882127978
	培训对象
	高中物理教师

	需 求 分 析
	中学物理高效课堂和研究性课题选择是高中物理教师的两大难题，有必要进行研究和探讨。

	培训课程目标
	1．让受培者了解中学物理高效课堂探索中的问题、难点和突破的方法；

2．让受培者了解研究性学习中课题选择的方法。

	课程研发团队介绍
	魏达勇：四川省特级教师
刘军：青年骨干教师

莫芮：四川省骨干教师

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年
11月
	欧姆定律
	欧姆定律研究课
	授课
	会议签到
培训效果问卷调查
	1
	刘  军
（青年骨干教师）
	人力、物力、场地落实到位

	2012年
11月
	中学物理高效课堂实践研究
	结合研究课，对物理高效教学模式进行探讨
	讲座
	会议签到
培训效果问卷调查
	2
	魏达勇
（四川省特级教师）
	人力、物力、场地落实到位

	2012年
11月
	研究性学习中课题选择方法
的策略
	探究研究性学习中课题选择的方法
	讲座
	会议签到
培训效果问卷调查
	2
	莫  芮
（四川省骨干教师）
	人力、物力、场地落实到位


学科代码：4—5   高中物理
	基地学校名称
	成都西北中学
	培训学科
	物理
	培训地点
	成都西北中学

	区(市)县联系人
	黄仕全
	联系电话
	85077562
	电子邮箱
	nsqsccd@126.com

	基地校联系人
	雷敏
	联系电话
	15828502668
	电子邮箱
	Cdxbjks@126.com

	课程负责人
	邹正军
	联系电话
	13668101385
	培训对象
	高中物理教师

	需 求 分 析
	   新课程理念是新课改的灵魂和精髓，而新课程高中物理教学中在课堂实施探究式教学是新课改成功的关键。高中物理课堂教学中实施探究式教学的策略研究是我们物理组一直探索的方向，希望通过教师发展基地校这个平台与广大的高中物理教师一起交流、研讨以达到共同提高的目标。

	培训课程目标
	1．提高教师在课堂实施探究式教学的能力和水平。

2．让探究式教学成为高中物理教学的常态行为，真正实施课程改革。

	课程研发团队介绍
	西北中学物理组（拥有成都市学科带头人1人，省骨干教师1人，区学科带头人2人，高级教师10人，市骨干教师2人），该团队拥有较高的科研能力和水平，曾研究的国家级课题《优化课堂教学过程》已顺利结题便产生了较大的影响力，该课题成果获四川省一等奖。现在新课改中也展开了较深入的研究，积累了一定的经验。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年10月
	课堂实施探究式教学的展示课
	探究具体的课本中的问题。
	课例示范
教学反思交流
课例评析
	听课笔记

课例评价

合理建议

课例设计
	2
	杨佩霞
（成都西北中学一级教师）
	学校提供硬件保障

	2012年10月
	课堂实施探究式教学的策略研究
	利用教材为蓝本，实施常态探究式教学。
	设计思路分析

案例分析

共同研讨
	讲座笔记

反思

经验分享
	1
	邹正军
（成都西北中学高级教师）
	

	2012年10月
	课堂实施探究式教学的策略研究
	利用教材为蓝本，实施常态探究式教学。
	专家点评
	讲座笔记

反思

经验分享

个性解读
	1
	王平
（四川省特级教师）
	


学科代码：4—6   高中物理
	基地学校名称
	成都市大弯中学
	培训学科
	物理
	培训地点
	成都市大弯中学

	区(市)县联系人
	陈亮
	联系电话
	18982276106
	电子邮箱
	499505018@qq.com

	基地校联系人
	支悦军
	联系电话
	18982276909
	电子邮箱
	405029934@qq.com

	课程负责人
	支悦军
	联系电话
	18982985587
	培训对象
	高中物理教师

	需 求 分 析
	在物理教学中教师往往注重知识的传授，而忽视物理教学中的思维培养；如何提高学生的思维能力是物理教学中的重中之重；从新教材知识体系编排中探索物理思维能力培养是我们首要任务。

	培训课程目标
	１．引导教师树立素质教育观，明确高中物理教学的目的和意义。

２．物理教学中思维能力培养的途径和方法。

	课程研发团队介绍
	大弯中学物理组有特级教师１人，高级教师６人，教研组实力较强。主讲教师雷利是中学高级教师，教学经验丰富，对新课程有较深的认识。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

10月
	高中物理思维能力培养
	1．“例说物理概念教学中的思维培养”；
2．例说“物理规律中思维能力体现”；
3．例说“从新教材知识体系编排中探索物理思维能力培养”。
	讲座
互动讨论
	笔记
心得
	4
	雷利
（大弯中学，物理高级教师）
	多媒体


学科代码：4—7   高中物理
	基地学校名称
	华阳中学
	培训学科
	物理
	培训地点
	华阳中学

	区(市)县联系人
	杨红兵
	联系电话
	13688118553
	电子邮箱
	907988407@qq.com

	基地校联系人
	王本书
	联系电话
	15902858759
	电子邮箱
	wbs_89164545@163.com

	课程负责人
	刘  明
	联系电话
	15828349836
	培训对象
	 高一、高二年级物理教师

	需 求 分 析
	物理学具有抽象性，有时要用而高度抽象的物理语言（或数学语言）来描述，老师如果在教学中善于运用贴近学生生活的事例、简明扼要的口诀、脍炙人口的名言以及充满时代气息的严谨的物理学术语，把物理内容讲得生动、通俗，学生就能更深刻地理解知识，提高物理学习能力。而在物理课堂教学中部分老师有时使用语言不当,造成教学效率的低下，因此我们有必要对新课改下物理课堂语言进行认真思考和研究，提高物理课堂教学的效益。

	培训课程目标
	教学是一门科学，也是一门艺术，而这门艺术主要是通过教师的教学语言去实现。物理教师也应根据不同的教学内容，教学情境，教学对象来调节教学语言。优化物理教学语言，提高语言表达能力，只有这样教师在教学过程中科学地应用物理教学语言，极大地满足中学生强烈的求知欲，全面提高教育教学质量。

	课程研发团队介绍
	刘  明   高级教师  年级主任  双流县高中物理学科带头人，中国教育学会“十一五”科研课题主研人员。多次举行讲座。
唐  佳   中一级教师  校“十佳”青年骨干教师 ，已两次在基地校培训中献课，深受好评。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

10月
	1．讲座《优化物理教学语言  提升物理教学艺术》

2．研究课《电源的电动势和内阻、闭合电路欧姆定律》
	1．教师物理课堂教学语言分析；

2．新课改需要教师优化物理教学语言；
3．如何优化物理教学语言。     
	专题讲座
研讨课
	签到

查笔记

问卷调查
	4
	刘明(

高级教师，双流县高中物理学科带头人)
唐佳

(华阳中学一级教师)
	多媒体


学科代码：4—8   高中物理
	基地学校名称
	四川省金堂中学校
	培训学科
	高中物理
	培训地点
	金堂中学

	区(市)县联系人
	白  虹
	联系电话
	13551844730
	电子邮箱
	775149586@qq.com

	基地校联系人
	喻永向
	联系电话
	13540288348
	电子邮箱
	cdjtyyx@163.com

	课程负责人
	陶守佳
	联系电话
	13982103788
	培训对象
	高中物理教师

	需 求 分 析
	1．针对课堂教学和课程改革的学科专项培训急需加强。新课改实施已经二年，广大教师在教学理念上有一定的转变，但教学行为和教学操作没有明显变化。因此，急需针对具体教学行为转变展开研究和培训。
2．新课程背景下，中学物理教师需要对自己的教学实践进行较为深入的理性思考及其实践。

	培训课程目标
	通过培训，转变教师的教育教学观念，提高教师实施新课程改革的能力，促进教师的专业发展。

	课程研发团队介绍
	主讲教师陶守佳是四川省中小学教学名师、市学科带头人、教研组长，具有较强的教学能力和研究能力；胡启康是成都市优秀教师、县教学能手、备课组长，具有较强的教学指导能力和教学能力。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年10月
	以生命教育理念浇铸心灵丰盈创造幸福人生的人
	1．教育的终极目标；2．生命教育理念的核心价值；3．物理学科教学在生命教育理念中的展现；4．生命教育理念在班主任管理工作中的意义。
	专题讲座
	听课笔记
问卷调查
	4
	陶守佳
（金堂中学，中学高级教师）
	名师研究成果
多媒体

	2012年11月
	探究高效学习高二物理电磁学的方法
	1．学生学习电磁学的困惑；2．提出类比方法的理论基础；3．类比在新课标教材的意义；4．怎样进行类比；5．类比方法的反思。
	案例分析
专题讲座
	听课笔记
问卷调查
	4
	胡启康
（金堂中学，中学高级教师）
	名师研究成果
多媒体


五、化学
学科代码：5—1   高中化学
	基地学校名称
	成都石室中学
	培训学科
	化学
	培训地点
	石室中学文庙校区

	区(市)县联系人
	
	联系电话
	
	电子邮箱
	

	基地校联系人
	李  萍
	联系电话
	13668166400
	电子邮箱
	505924036@qq.com

	课程负责人
	谭丽花
	联系电话
	13881827813
	培训对象
	高中

	需 求 分 析
	《物质结构与性质》物质的结构决定了性质，新课改中化学增加这部分内容，目的在于让学生从化学发展史及原子结构和物质结构认识物质性质多样性的原因。由于这部分知识相对比较抽象，教师应根据课堂教学目标、教学内容、师生的实际，设计适宜的能够促进学生发展的课堂教学策略，从学生的认知水平出发，将学生已有的知识和理论作为教学内容的一个组成部分，融入教学之中，从而提高学生的学习效率。 

	培训课程目标
	《物质结构与性质》中物质的结构决定了性质，提高每个学生学习化学科学素养是课程标准实施中的核心任务。要落实这一基本理念，就要求教师在教学中由原来的只注重对学生科学知识的传授转向全面地提高学生科学素养的教育，强调学生在化学知识是，科学探究的技能和思维品质、情感态度与价值观以及对科学、技术和社会的认识等领域的全面发展。 

	课程研发团队介绍
	谭丽花：中学高级教师，成都石室中学高2014级备课组长。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年11月
	《物质结构与性质》
	晶体的常识-分子晶体与原子晶体—金属晶体---离子晶体
	讲座
说课
	教师对培训的部分内容的谈谈自己的观点或设计
	4
	谭丽花
（高级教师）
	多媒体


学科代码：5—2   高中化学
	基地学校名称
	成都七中
	培训学科
	化学
	培训地点
	成都七中第二学术厅

	区(市)县联系人
	石  峰
	联系电话
	85456649
	电子邮箱
	Sfgf59@163.com

	基地校联系人
	石  峰
	联系电话
	85456649
	电子邮箱
	sfgf@163.com

	课程负责人
	程   嘉
	联系电话
	18981808135
	培训对象
	高2013级化学教师

	需 求 分 析
	1．一线教师对必修、选修模块相关内容的教学设计缺乏科学和系统的认识,尤其是对教学内容中涉及的化学科学

思想方法和化学科学探究方法在教学活动中的地位及其教学策略，缺乏驾驭能力；

2．新课程背景下一怎样通过对学生课堂活动的设计来有效实施和贯彻新课改的理念，特别是如何体现学生在学习活动中的主体地位，如何培养学生的科学探究能力，如何提高学生的科学素养。

	培训课程目标
	1．让一线教师了解不同模块的相关内容教学设计的原则和方法，重点是如何设计教学的三维教学目标，如何体现对学生的能力培养，并在教学中渗透情感态度价值观的培养。

2．通过课堂实践活动，体现新课程教学设计的基本策略，体现学生学习方式的转变。

	课程研发团队介绍
	本课程的研发团队包括了成都七中全化学组的20名教师，其中半数以上有高级教师或成都市学科带头人以及特级教师称号。还邀请了成都市教育科学研究院邓玉华老师等作为学术顾问。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年
9月
	高中化学不同模块相关内容教学设计与实践
	化学键内容在不同模块中的作用；
教学对象、教学价值，教学目标的分层和递进关系的处理；
教学中对新课改理念的实施。
	研究课
专题讲座
互动交流
	提问解答
课后小测验
抽样问卷调查
	4
	程嘉
（高级教师）

	多媒体


学科代码：5—3   高中化学
	基地学校名称
	成都市川大附中
	培训学科
	高中化学
	培训地点
	  川大附中学术厅

	区(市)县联系人
	黄仕全
	联系电话
	13980703118
	电子邮箱
	hsqsccd@126.com

	基地校联系人
	周祝光
	联系电话
	13668225200
	电子邮箱
	Cd12zzzg@126.com

	课程负责人
	雷良兵
	联系电话
	13348811251
	培训对象
	高中化学

	需 求 分 析
	新课标解读、结合自身教学实践交流如何处理教材、设计课堂教学、在有限时间如何提高课堂教学效益、新课改下的教学理念应发生哪些相应变化；以一节公开课为例全面展示、解读教学研究的过程；新课改下课堂教学的目标的确定及达成评价标准是什么；基于核心问题指导下的体验性目标如何确立与达成检测手段；有限的时间如何处理教学质量的提高与学生能力的形成等。

	培训课程目标
	提高教师对教材的分析和处理能力；提高教师的课堂设计能力；提高教师教学研究能力；如何在有限时间提高教学效益。

	课程研发团队介绍
	     川大附中化学组有教师23名，主要以中青年教师为主，化学组教学研究氛围浓厚，所研究的课题曾经获得成都市首届基础课程改革成果二等奖，多次承担市公开课及专题讲座，拥有杨为民、雷良兵、薛莲、李卫东、陈丽萍等教学名师。其中杨为民为省级课改专家；雷良兵作为化学教研组长，为武侯区学科带头人，教学效果突出。

	培训时间
	课程或
专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年
9月
	新课标理念下的教学实践
	新课标解读、结合化学组教学实践交流如何处理教材、设计课堂教学、在有限时间如何提高课堂教学效益等。
	理论与大量教学实践专题讲座

现场讨论

研讨互动
	设计不同的教学案例
以学校为单位进行现场评析
	4
	雷良兵
（川大附中，高级教师、武侯区学科带头人）
	多媒体

	2012年10月
	《电离平衡》
	校本研究理论指导下的公开课设计、展示；
解读教学研究的过程，示范教学设计的三大项、十二小项，具有示范和借鉴性。
	先展示高三复习的一节公开课，然后研讨如何提高课堂复习的高效性

献课+说课+评议+互动
	记录教师的现场评课
	4
	牟霞、雷良兵
（川大附中，高级）
	多媒体


学科代码：5—4   高中化学
	基地学校名称
	双流县华阳中学
	培训学科
	高中化学
	培训地点
	双流县华阳中学

	区(市)县联系人
	杨红兵
	联系电话
	13688118553
	电子邮箱
	907988407@qq.com

	基地校联系人
	王本书
	联系电话
	15902858759
	电子邮箱
	wbs_89164545@163.com

	课程负责人
	张才溢
	联系电话
	13541246016
	培训对象
	高一、高二化学教师

	需 求 分 析
	“学与问”栏目没有引起多数教师的重视;该栏目是对教材重要知识的延伸和拓展,是培养学生能力的着力点。

	培训课程目标
	通过本次培训,使培训教师重视栏目的使用和对教材资源的开发。

	课程研发团队介绍
	化学特级教师—卓红彬，化学特级教师—闫翼明，县化学学科带头人—张才溢，14位高级教师及多名市、
县青优骨干教师。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	待定
	高中化学新教材中“学与问”设计特点与利用策略研究
	1.化学新教材“学与问”设计解读；
2.教师、学生如何充分利用好教材中“学与问”的略探讨。
	专题讲座
研讨课
	学习签到
心得体会
	4
	张才溢
（双流县学科带头人、华阳中学高级教师）
林明勇、杜丽

（华阳中学一级教师）
	多媒体


学科代码：5—5   高中化学
	基地学校名称
	成都市大弯中学
	培训学科
	化学
	培训地点
	成都市大弯中学

	区(市)县联系人
	陈亮
	联系电话
	18982276106
	电子邮箱
	499505018@qq.com

	基地校联系人
	支悦军
	联系电话
	18982276909
	电子邮箱
	405029934@qq.com

	课程负责人
	支悦军
	联系电话
	18982985587
	培训对象
	高中化学教师

	需 求 分 析
	新一轮课改在我省已经实施两年了，但还有许多教师对新课程认识不深，对新教材把握不好，教学方法单一，课堂教学效率低下。本讲座可以使化学教师在课堂教学中得到启发。

	培训课程目标
	使教师更深刻的认识新课程，更好的把握新教材，设计好新课堂，创建生命课堂。

	课程研发团队介绍
	我校化学教研组有市学科带头人１人，高级教师６人，青年骨干教师3人，主讲教师是大弯中学化学教研组组长。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

11月
	浅谈新课程背景下化学课堂教学观念的改变
	1．例说课堂教学中教师作用；
2．例说如何发挥学生主体作用；
3．理论学习与实践操作。
	讲座
互动
	笔记
心得
	4
	杨小锐
（大弯中学高级教师，化学教研组长）
	多媒体


学科代码：5—6   高中化学
	基地学校名称
	成都市大弯中学
	培训学科
	化学
	培训地点
	大弯中学阶梯教室

	区(市)县联系人
	陈亮
	联系电话
	18982276106
	电子邮箱
	499505018@qq.com

	基地校联系人
	支悦军
	联系电话
	18982276909
	电子邮箱
	405029934@qq.com

	课程负责人
	支悦军
	联系电话
	18982276909
	培训对象
	高中化学教师

	需 求 分 析
	了解新课程容易，运用新课程理念进行组织教学难，而在新课程背景下合理使用新教材就更难。本讲座就是通过《分子结构与性质》教材教法分析与老师们共同探讨解决这一难点的策略。

	培训课程目标
	让教师尽快熟悉教材内容，把握教材内容的难度和深度，用好相关软件开展好教学。

	课程研发团队介绍
	我校化学教研组有市学科带头人１人，高级教师６人，主讲教师黄观友是成都市学科带头人。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

9月
	选修3《分子结构与性质》教材教法分析
	1．《分子结构与性质》在课改教材体系中的地位和作用分析；
2．教材内容对学生知识储备的要求以及学习中可能出现的问题（概念多、且陌生）；
3．原子形成分子的基本条件及共价键的类型分析（了解形形色色的分子结构，鼓励学生发现问题）；
4．设计问题情境。发挥学生能动性。通过学生合作、探究教会学生计算中心原子价层电子，理解价层电子对互斥理论与VSEPR模型、杂化轨道理论和分子空间构型的关系；
5．运用分子结构模型软件辅助学生理解分子空间模型；
6．教材中值得商榷的几个问题。
	讲座
讨论
	心得
笔记
	4
	黄观友
（大弯中学，高级教师，成都市学科带头人）
	多媒体


 学科代码：5—7   高中化学
	基地学校名称
	四川省金堂中学校
	培训学科
	高中化学
	培训地点
	金堂中学

	区(市)县联系人
	白  虹
	联系电话
	13551844730
	电子邮箱
	775149586@qq.com

	基地校联系人
	喻永向
	联系电话
	13540288348
	电子邮箱
	cdjtyyx@163.com

	课程负责人
	黎先明
	联系电话
	13668172448
	培训对象
	高中化学教师

	需 求 分 析
	1．随着新课改的逐步推进，广大教师在教学理念上有一定的转变，但如何实施新课改所倡导的教学方式、进行有效教学依然是教师感到困惑和迷茫的地方。因此，急需针对具体教学行为转变展开研究和培训。
2．新课程背景下，中学化学教师需要对进一步加强有效教学和学习策略的研究，提高实施自主学习、合作学习、探究学习的能力。

	培训课程目标
	通过培训，转变教师的教育教学观念，提高教师实施新课程改革的能力，促进教师的专业发展。

	课程研发团队介绍
	主讲教师夏年利是金堂县学科带头人，具有较强的教育教学能力和成功的课改经验；黎先明是成都市特级教师、教研组长，具有丰富的教学指导经验和教研、科研能力。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年
10月
	趣味化学实验在新教材教学中的应用研究
	1．趣味化学实验研究的意义；
2．趣味化学实验研究的途径；
3．趣味化学实验研究案例；
4激发学生学习兴趣，培养学生探究意识。
	专题讲座
	听课笔记
问卷调查
	4
	夏年利
（金堂中学，中学高级教师）
	名师成果
多媒体

	2012年11月
	运用思维导图的教学策略研究
	1．思维导图简介；
2．运用思维导图教学的意义；
3．运用思维导图教学的策略与方法。
	专题讲座
	听课笔记
	4
	黎先明
（金堂中学，高级教师）
	名师成果
多媒体


六、生物
学科代码：6—1   高中生物
	基地学校名称
	四川大学附属中学（成都市第十二中学）
	培训学科
	生物
	培训地点
	四川大学附属中学（成都市第十二中学望江校区）

	区(市)县联系人
	黄仕全
	联系电话
	13980703118
	电子邮箱
	hsqsccd@126.com

	基地校联系人
	周祝光
	联系电话
	13668225200
	电子邮箱
	Cd12zzzg@126.com

	课程负责人
	欧居蓉
	联系电话
	13618005478
	培训对象
	高中生物

	需 求 分 析
	新一轮课程改革，对教师的教和学生的学都提出了更高和更恰当的要求，新课程标准的教学理念是：拓展知识渠道，提高学习兴趣；丰富探究内容，降低学习难度；小组合作学习，体会探究快乐；注重概念理解，落实体系构建；关注个体差异，强化教学实效。要能达成以上教学理念，首先教师在教学设计中就要更加关注学生的学，特别要注重把教材与学生已有知识紧密联系，找准知识和能力发展的切合点，从而使教学的实效性显现更充分、更具体。因此，教师在教学设计中，通过查阅相关的参考资料，增加教学资源的占有率，根据学生原有的知识能力储备情况和学习潜能，适当进行了深度和广度的拓展是非常有必要的。

	培训课程目标
	    通过培训，老师们对新教材中的教材处理、教学内容的设计、学生活动的设计与开展有一定的启发与思考，同时对核心问题如何引领的课堂教学有一定的感悟和领会，特别是教学内容的深度与宽度的把握，学生学习潜能的有效定位和挖掘，学生学习效度的检测等有更具体的思考。

	课程研发团队介绍
	成都十二中生物教研组16位教师中，有高级教师4人，市级骨干教师2人，成都市优秀青年教师1人，武侯区学科带头人1人，武侯区优秀青年教师1人，研究生学历教师3人。代表学校的公开课曾获全国一等奖，四川省一等奖，成都市一、二、三等奖等，本组教师在成都市高三分科会及新课程培训会上做多次发言。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年
11月
	高二教材内容

	第一部分：生物展示课：结合学校校本教研理论，运用核心问题教学模式，引导学生开展深度体验学习活动；第二部分：课后的评课、议课活动，以展示课为载体，从教学理念、教学设计、教学实施、学生活动等方面进行分析讨论、交流。
	公开课
	参培教师针对展示课的某一方面提出自己的见解，如核心问题的设置、学生活动的推进、教学目标的达成等等，力争实现同课异构。
	4
	皮军
（成都12中，中学一级）
	武侯区继教中心的指导、学校教科室老师的悉心指导和生物组全组老师的全程参与与研究

	2012年
12月
	基于新课程理念的高中生物核心问题教学模式的理论培训及新教材教学设计的课例研究与分析
	1．新课标理念解；
2．核心问题教学模式的结构、环节、操作等理论学习及操作层面的案例展示；
3．教学设计展示、交流与互动点评。
	讲座
课例分析
点评
	参培教师完成核心问题教学设计一份，要求运用核心问题教学模式，设计一份交流教案，着重关注核心问题的设置和学生活动的设计。
	4
	欧居蓉   曾声蓉
（成都12中，中学高级、中学一级）
	武侯区继教中心的指导、学校教科室老师的悉心指导和生物组全组老师的全程参与与研究


学科代码：6—2   高中生物
	基地学校名称
	成都市铁路中学校
	培训学科
	高中生物
	培训地点
	成都铁中教学楼五楼学术报告厅

	区(市)县联系人
	张有财
	联系电话
	13880902676
	电子邮箱
	Zhyc01@163.com

	基地校联系人
	王娅
	联系电话
	13018246476
	电子邮箱
	

	课程负责人
	张  帆
	联系电话
	13880138162
	培训对象
	高一生物教师

	需 求 分 析
	四川省实施高中生物新课程已有两年了，广大学校和教师对此倾注了极大的热情，也确实感受到了课堂教学、教师教学行为正在悄悄地发生着变化。新教材的编写体系体现了新课标的理念和要求，但在高中生物新课程的具体的教学实践中，对初中生物教材与高中教材内容处理的不当，人为地造成了教学课时的不足。

	培训课程目标
	    通过专题讲座展示全日制义务教育生物教材和高中生物新课程教材衔接的内容，掌握衔接的策略；通过课例探讨全日制义务教育生物教材和高中生物新课程教材衔接的策略在实际的教学实践中应用。

	课程研发团队介绍
	   课程研发团队主要是一线的初高中生物教师，教学经验丰富。在各级的能力测试中，所任教的年级的成绩都在成都市名列前茅，金牛区第一，受到了市、区、学校的好评，在2008年的高三分科会上进行了经验交流。课程研发团队的科研能力强，承担了金牛区的《传统教学手段与现代信息技术优势互补的研究》教育科研课题，并申报了市级课题《应用信息技术缓解高中生物教学课时相对不足的实践研究》

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

11月
	义务教育生物教材和高中生物新课程教材衔接策略
	通过具体的课堂教学中展示两种教材的衔接可提高教学效率；再通过对课例的分析总结衔接的具体内容以及的策略。
	讲座
课例
	讨论

交流
	4
	吕  品
（中学一级）
朱德明
（中学高级）
	


学科代码：6—3   高中生物
	基地学校名称
	成都市大弯中学
	培训学科
	生物
	培训地点
	成都市大弯中学

	区(市)县联系人
	陈亮
	联系电话
	18982276106
	电子邮箱
	499505018@qq.com

	基地校联系人
	支悦军
	联系电话
	18982276909
	电子邮箱
	405029934@qq.com

	课程负责人
	支悦军
	联系电话
	18982985587
	培训对象
	高中生物教师

	需 求 分 析
	许多教师面对新教材内容的增加，对于如何使用必修与选修教材感到茫然，教师如何使用新教材是亟待解决的问题。

	培训课程目标
	使教师更深刻的认识新课程，更好的把握新教材，设计好新课堂，创建生命课堂有所帮助。

	课程研发团队介绍
	大弯中学生物教研组有高级教师4人，中级5人，青年骨干教师3人，主讲教师是大弯中学生物教研组组长。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

11月
	1．研究课：细胞呼吸
2．讲座：新课程背景下如何解决内容多、时间少及效率低的相互矛盾
	1．由高一一位教师上一堂课；
2．点评，主要围绕此课所讲内容进行；
3．讲座：如何如何解决高中生物新教；材教学课时紧张的一些对策；
4．认真学习和领会《课标》；
5．合理安排教学内容；
6．培养学生自主学习；
7．合理利用教学媒体；
8．搞好备课组的研究活动。
	研究课
讲座
互动
	笔记

心得
	4
	王明华

（大弯中学高级教师，生物教研组长）
	多媒体


学科代码：6—4   高中生物
	基地学校名称
	双流县华阳中学
	培训学科
	高中生物
	培训地点
	华阳中学

	区(市)县联系人
	杨红兵
	联系电话
	13688118553
	电子邮箱
	907988407@qq.com

	基地校联系人
	王本书
	联系电话
	15902858759
	电子邮箱
	wbs_89164545@163.com

	课程负责人
	王祥文
	联系电话
	13982119299
	培训对象
	高一、高二生物教师

	需 求 分 析
	1．在课程改革背景下，生物学科的分值涨了，学生的任务重了，迫切要求教师创新教学方式，避免学生疲于“死记硬背”，忙于“题海沉浮”，让生物学科脱颖而出走进学生，散发“生命的魅力”。在美国发展成熟的“Project”——“小课题探究”这种课外作业为我们提供了一种可借鉴的途径。
2．课时紧与任务重的矛盾突出，如何突破学生自我消化与训练强化的时间严重不足的问题？新课程的教学理念如何在课堂教学中得到最大的落实。如何实现由教教材转变为用教材教？扎实双基与提高能力还没有得到有效的落实。

	培训课程目标
	1．通过课件及相关资料，介绍“小课题”的特点、价值、功能，以及具体实施方法；
2．学生展示 “小课题探究成果”，分析实验组和对照组班级学生学习效能和成绩，感受“小课题”让课外作业服务于课堂教学的效果；
3．通过培训能使教师找到一个较好解决以上需求分析的教学模式；让培训教师理解“三维七段”单元教学模式的创新意义；让培训教师自觉地参与实施“三维七段”单元教学模式的课堂教学，提高课堂教学效率。

	课程研发团队介绍
	王祥文：高级教师，县学科带头人，市优秀教师等；杨才纬：高级教师、县学科带头人、县名教师、教育科研先进个人等； 李明军：中学生物高级教师，教育硕士，双流县高一生物学科中心组成员；杨鸣凤：高级教师；刘茜兰：中学一级教师；邓安军：中学生物一级教师，县骨干教师。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年
12月

	“小课题”——让课外作业服务于课堂教学
	1．通过课件及相关资料，介绍“小课题”的特点、价值、功能，以及具体实施方法；
2．学生展示“小课题探究成果”，对照分析学生学习效能和成绩，感受“小课题”让课外作业服务于课堂教学的效果；
3．研讨课一节。
	专题讲座
研讨课
	签到
笔记
提交学习心得与反思等
	4
	王祥文
（华阳中学高级教师、县学科带头人）
杨鸣凤

（华阳中学高级教师）
刘茜兰

（华阳中学中学一级教师）
	多媒体

	2012年
11月

	“三维七段”单元教学模式在高中生物教学中的实施

	1．讲座: “三维七段”单元教学模式，助推新课改生物课堂教学(“三维七段”单元教学模式提出背景、含义及意义；三维七段”；生物单元教学中的具体应用策略、“三维七段”单元教学模式在生物教学中的实效)；
2．“三维七段”单元教学模式研究课；课题、课型待定（邓安军）。
	专题讲座
研讨课
	签到
笔记
提交学习心得与反思等
	4
	李明军

（华阳中学高级教师）
邓安军

（华阳中学一级教师）

	多媒体


学科代码：6—5   高中生物
	基地学校名称
	四川省金堂中学校
	培训学科
	高中生物
	培训地点
	金堂中学

	区(市)县联系人
	白  虹
	联系电话
	13551844730
	电子邮箱
	775149586@qq.com

	基地校联系人
	喻永向
	联系电话
	13540288348
	电子邮箱
	cdjtyyx@163.com

	课程负责人
	唐  勇
	联系电话
	13689086963
	培训对象
	高中生物教师

	需 求 分 析
	1．研究性学习是教学研究的一个热点，也是教学实践的一个难点，一线教师急需针对具体教学行为如何实施研究性学习展开研究和培训，掌握科学的教学方法和策略。
2．新课改要求教师的专业水平和业务能力都急需得到提升，中学生物教师需要对自己的教学实践进行较为深入的理性思考。

	培训课程目标
	通过培训，转变教师的教育教学观念，提高教师实施新课程的能力，促进教师的专业发展。

	课程研发团队介绍
	主讲教师唐勇是金堂县学科带头人、教研组长，具有较强的教学指导能力和教学研究能力；陈晓伟是市骨干教师、备课组长，具有较强的教学能力和研究能力；

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年
10月
	高中生物实施科学方法教育主要策略探析
	1．课堂教学观摩，听评课；
2．高中生物教育科学方法探析；
3．实施策略探析与实施的方法。
	听评课
授课教师反思
小专题讲座
	听课笔记
问卷调查
	4
	陈晓伟
（金堂中学，
骨干教师）
	名师研究成果
多媒体

	2012年
11月
	高中生物学科研究性学习模式的构建初探
	1．高中生物学科实施研究性学习的意义分析；
2．研究性学习模式的构建；
3．实施策略探析；
4．教师指导策略探析。
	专题讲座
	听课笔记
	4
	唐勇
（金堂中学，
高级教师）
	师研究成果
多媒体


七、历史
学科代码：7—1   高中历史
	基地学校名称
	双流县华阳中学
	培训学科
	高中历史
	培训地点
	双流县华阳中学

	区(市)县联系人
	杨红兵
	联系电话
	13688118553
	电子邮箱
	907988407@qq.com

	基地校联系人
	王本书
	联系电话
	15902858759
	电子邮箱
	Wbs_89164545@163.com

	课程负责人
	孟滋刚
	联系电话
	
	培训对象
	高中历史老师

	需 求 分 析
	1．随着高中新课程的推进，如何有针对性地在历史课程标准指导下，正确解读课标教材，提高整合教材的能力，切实提高课堂教学的实效，提高历史老师专业素养和师德修养；

2．结合新课改精神，把握新课程高考命题动态，以有效应对四川新课程首次高考，怎么开展历史新课程教材的复习应考。

	培训课程目标
	结合学校和教师实际，以专题讲座、课例观摩研讨、经验交流等形式，提高老师对教材的分析和处理能力。

	课程研发团队介绍
	以我校高中历史学科教师为主体，其中有特级教师1名，县学科带头人2名，县青优教师2名，高级教师8名，市优秀学科教师2名。其中王本书、孟滋刚老师多次外出讲学。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

9月
	专题1：高三首轮复习观摩课：中国古代的商业（授课老师：李哲苹）；
专题2：历史新课程教材首轮复习备考策略及建议。
	1.考情分析，明辨复习方向；2.关注课改，规划复习内容；3.专题复习策略与建议。
	教学观摩
专家点评
专题讲座
	签到

笔记

问卷调查
	4
	廖银军
(华阳中学历史高级教师)
李哲萍

（中学一级教师）
	多媒体

	2012年11月
	专题1：《历史三维七段的实践体验》；
专题2：彰显语言语魅力，情化历史教学。
	1.三维七段的内涵解读；三维七段的实践；认识与感悟。2.教学语言的含义、类型；语言不良的负面影响；历史学科课堂教学语言的基本要求；历史学科教材语言向教学语言的转换。
	专题讲座
课例评析
	签到

笔记

问卷调查
	4
	孟滋刚
（双流县历史学科带头人、中学历史高五级教师）
王本书

（成都市特级教师、中学高五级教师）
	多媒体


学科代码：7—2   高中历史
	基地学校名称
	大弯中学
	培训学科
	历史
	培训地点
	大弯中学阶梯教室

	区(市)县联系人
	陈亮
	联系电话
	18982276106
	电子邮箱
	499505018@qq.com

	基地校联系人
	支悦军
	联系电话
	18982276909
	电子邮箱
	405029934@qq.com

	课程负责人
	支悦军
	联系电话
	18982276909
	培训对象
	高中历史学科各年级教师

	需 求 分 析
	认识新课程，把握新教材，创设新课堂，培育社会有用人。

	培训课程目标
	引导教师把握新课程精髓，把新课程理念贯彻到课堂教学中。

	课程研发团队介绍
	我校历史教研组有特级教师1人，高级教师5人，青年骨干教师6人。主讲教师是四川省特级教师魏富元，有着丰富的教学经验。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

10月
	高中历史新教材（人民版）的结构体系与教学策略
	1．主要版本新教材教学内容比较；
2．人民版新教材的结构体系分析；
3．从备课、课堂教学、评价等方面探究教学策略。
	讲座
互动
	笔记
心得
	4
	魏富元
（大弯中学、四川省特级教师）
	多媒体


学科代码：7—3   高中历史
	基地学校名称
	四川省双流县中学
	培训学科
	历史
	培训地点
	双流中学多功能厅

	区(市)县联系人
	杨红兵
	联系电话
	13688118553
	电子邮箱
	907988407@qq.com

	基地校联系人
	王泽军
	联系电话
	13981928629
	电子邮箱
	953446185@qq.com

	课程负责人
	胡克芹
	联系电话
	15828143791
	培训对象
	高二、高三历史教师

	需 求 分 析
	高中文科生历史阅读能力是制约学生历史学习成绩提高的关键因素，如何指导学生正确有效地阅读历史教材、各种图文史料，是一线历史教师普遍关注的问题。

	培训课程目标
	通过培训研讨，使教师明确各种图文史料的结构特征，掌握阅读此类材料的一般规律和特殊技巧，能正确运用指导学生阅读的策略和方法。

	课程研发团队介绍
	胡克芹：中学历史特级教师、学科组长；匡世国：中学高级教师、教研组长；杨选洲：中学高级教师、教研组长；向发友：中学高级教师；罗亚：中学高级教师。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

9月
	历史图形图片材料的解读策略
	1．历史图形图片材料的类型及特征
2．历史图形图片材料的解读方法
	专题讲座
教学实践观摩
交流互动
	听课笔记

学习心得

评课议课
	4
	讲座：匡世国
(中学高级)
示范课：甘文丽
(中学一级)
点评：罗亚

(中学高级)
	多媒体

	2012年

10月
	历史文字材料及设问的解读策略
	1．历史文字材料的类型及特征
2．历史文字材料及设问的解读方法
	专题讲座
教学实践观摩
交流互动
	听课笔记

学习心得

评课议课
	4
	讲座：杨选洲
(中学高级)
示范课：梅艳
(中学一级)
点评：向发友
(中学高级)
	多媒体


学科代码：7—4   高中历史
	基地学校名称
	四川省金堂中学校
	培训学科
	高中历史
	培训地点
	金堂中学

	区(市)县联系人
	白  虹
	联系电话
	13551844730
	电子邮箱
	775149586@qq.com

	基地校联系人
	喻永向
	联系电话
	13540288348
	电子邮箱
	cdjtyyx@163.com

	课程负责人
	张中兰
	联系电话
	18782165885
	培训对象
	高中历史教师

	需 求 分 析
	1．针对课堂教学和课程改革的学科专项培训急需加强。新课改实施已经两年，广大教师在教学理念上有一定的转变，但教学行为和教学方式没有明显变化。因此，急需针对具体教学行为转变展开研究和培训。
2．新课改要求教师的专业水平和业务能力都急需得到提升。
3．新课程背景下，中学历史教师需要对自己的教学实践和如何开展教学研究进行较为深入的理性思考。

	培训课程目标
	通过培训，转变教师的教育教学观念，提高教师实施新课程改革的能力，促进教师的专业发展。

	课程研发团队介绍
	主讲教师张中兰是省特级教师、教研组长，具有较强的教学能力和研究能力；高先列是成都市学科带头人、备课组长，具有较强的教学指导能力和教学能力；唐仕国是县优秀教师，高三先进工作个人，教育教学效果好。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年10月
	高中新课程的实践与体悟
	1.课堂教学观摩《资产阶级革命时代的东西方世界》，听课评课；
2.处理教材应注意的问题。
	听评课
小专题讲座
	听课笔记
问卷调查
	4
	张中兰
(金堂中学,四川省特级教师)
	名师成果
多媒体

	2012年12月
	中国古代农业经济
	1.新教材的特点；
2.教材处理策略；
3.教学建议。
	专题讲座
	听课笔记
问卷调查
	4
	高先列
(金堂中学,中学高级教师)
	名师成果
多媒体


八、地理
学科代码：8—1   高中地理
	基地学校名称
	成都石室中学
	培训学科
	地  理
	培训地点
	石室中学文庙校区

	区(市)县联系人
	
	联系电话
	
	电子邮箱
	

	基地校联系人
	李  萍
	联系电话
	13668166400
	电子邮箱
	505924036@qq.com

	课程负责人
	翁  明
	联系电话
	13881998269
	培训对象
	高中教师

	需 求 分 析
	《普通高中地理课程标准》的基本理念明确了学生要“提供未来公民必备的地理知识，增强学生的地理学习能力和生存能力”，标准中明确要求组织和引导学生走进大自然，参与社会实践，开展参观、调查、考察、旅行等活动等。在组织学生外出条件有限的情况下，将一些摄影作品和景观图像有机引入课堂教学不失为一种补充，同时，景观图像也常常是高考设计的命题素材。引导学生对摄影作品和景观图像进行观察，经过思维训练，引导学生作出正确的思考与选择，是新课程背景下地理教学的一个发展趋势。教师应根据课堂教学目标、教学内容、师生的实际，并根据学生的认知水平，有机采用一些摄影作品和景观图像作为教学内容的一个组成部分，融入教学之中，引导学生从中接受教育和启发，从而提高学生的地理科学素养。

	培训课程目标
	《普通高中地理课程标准》指出：地理科学素养是公民科学素养构成中重要的组成部分。提高每个学生的地理科学素养是课程标准实施中的核心任务。要落实这一基本理念，就要求教师在教学中由原来的只注重对学生科学知识的传授转向全面地提高学生科学素养的教育，强调学生在地理学知识，科学探究的技能和思维品质、情感态度与价值观以及对科学、技术和社会的认识等领域的全面发展。

	课程研发团队介绍
	翁明：中学高级教师  石室中学地理教研组长

邹语佳：中学二级教师

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年
12月
	摄影作品和景观图在地理教学中的运用
	
	讲座

研讨

示范课
	
	4
	翁明

（高级教师）
邹语佳

（二级教师）
	多媒体


学科代码：8—2   高中地理
	基地学校名称
	四川大学附属中学（成都市第十二中学校）
	培训学科
	地理
	培训地点
	四川大学附属中学（成都市第十二中学校望江校区）

	区(市)县联系人
	黄仕全
	联系电话
	13980703118
	电子邮箱
	hsqsccd@126.com

	基地校联系人
	周祝光
	联系电话
	13668225200
	电子邮箱
	cd2zzzg@126.com

	课程负责人
	王华松
	联系电话
	13438453535
	培训对象
	高初中地理教师

	需 求 分 析
	    时值新一轮高三老师加入新课程教材的教学，新课程背景下中学地理教学的教学设计、活动设计、评价方式等方面是绝大多数一线教师感到困惑的东西，我校的核心问题教学模式研究已经历数年的研究，通过核心问题教学模式特别是近期进行的“体验性学习的实践研究”、“根植于缄默知识的学生深度体验研究”、“引导学生深度体验的课堂核心问题特征研究”等，能够给广大一线教师提供较好新课程理念下的中学地理课堂教学模式、操作手段，评价方法等方面的理论支持和可操作性。这项培训计划先进行相关理论的学习，获得相关的新课程理念，再通过实际课例研究，力求给广大参培地理教师提供一个日常课堂操作的样板。

	培训课程目标
	1．能理解核心问题教学模式的结构、教学环节等；
2．能挖掘教材背后的缄默知识并利用其为体验性学习服务；
3．能设计较为恰当的课堂核心问题；
4．能运用核心问题教学模式模式进行课堂教学设计；
5．能运用新课程理念下的评价方法对教学行为和教学效果做出较为恰当的评价。

	课程研发团队介绍
	成都十二中地理教研组有高级教师6名、中级教师1名、初级教师4名，其中市学科带头人1名，武侯区学科带头人1名，获得成都市教师万人大比武第一名、四川省新课程地理课堂教学比赛一等奖的老师一名。近年来全组参与的校本教研课题获得四川省一等奖，目前正在进行教育部重点课题“中学地理课堂核心问题教学模式下的学生深度体验研究”这一课题，这个课题的总课题是教育部重点课题。除本组的集体研究之外，还有学校以专家和特级教师为领导的校本教研课题组的坚强支持。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

10月
	基于新课程理念的高中地理教学课堂核心问题教学模式及体验性学习的理论培训
	1．新课标理念解读；
2．核心问题教学模式的结构、环节、操作等理论学习；
3．体验性学习的相关理论学习。
	理论讲座
	撰写核心问题教学模式相关理论的学习心得
	4
	王华松
(成都十二中高级教师、教研组长、成都市骨干教师、武侯区学科带头人)
	本校、本组教学科研团队及教学科研成果。

	
	基于新课程理念的高中地理教学课堂核心问题特征及体验性学习的课例研究
	1．公开课展示；
2．观课议课；
3．实践（撰写教学设计或观课心得）。
	观课议课

实践操作
	观课记录；
评课发言；
教学设计。
	4
	公开课主讲：刘文娟
(中学二级教师，连续两届高三教师)
主持人：王华松
	本校、本组教学科研团队及教学科研成果。


学科代码：8—3   高中化学
	基地学校名称
	成都高新实验中学
	培训学科
	高中地理
	培训地点
	成都高新实验中学

	区(市)县联系人
	万国禹
	联系电话
	85182699
	电子邮箱
	Gxjy2005@vip.163.com

	基地校联系人
	朱  鹏
	联系电话
	13348990917
	电子邮箱
	Zhupeng4321@163.com

	课程负责人
	程  莉
	联系电话
	13550220390
	培训对象
	高一、高三地理教师

	需 求 分 析
	自成都市2010年秋实施高中地理新课程二年来，如何使教师更加深刻地理解高中地理新课程理念，结合课标、教材和学生实际，改进教学方式，以课例为出发点，研究课程教学中教材内容的处理方式研究。在上一年我校作为市基地校高中地理培训的基础上，反思改进，探索新方法，解决新问题，交流好经验，使培训教师有更多的收获。

	培训课程目标
	以课例为出发点，研究课程教学中教材内容的处理方式研究,探究有效教学，打造高效，成功的课堂。

提升教师专业素养，提高教学质量。

	课程研发团队介绍
	朱鹏，成都高新实验中学，省特级；张云，成都高新实验中学，省、市骨干教师；程莉，成都高新实验中学，中学高级、教研组长；何 丽 霞，成都高新实验中学，中学一级 ，年级组长。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

10月
	教学观摩：高中地理（必修1）以课例为出发点，研究课程教学中教材内容的处理方式研究。
专题小讲座：“高中地理高效成功课堂的探究”
	高中地理

（必修1）课程

“第二章 地球上的大气”
	公开教学

课例研究

有效教学

专题研讨
	听课笔记

学习心得
	4
	张云

（成都高新实验中学

省、市骨干教师）
何丽霞

（成都高新实验中学

中学一级年级组长）
	多媒体

	2012年

12月
	教学观摩：

高中地理选修课程以课例为出发点，研究课程教学中教材内容的处理方式研究。
专题小讲座“高中地理选修6课程的

的教材处理和教学设计思考”
	高中地理

（选修6）课程

“第五章 环境管理及公众参与”
	同课异构

互动交流

专题讲座

经验交流
	听课笔记
学习心得
	4
	朱  鹏

成都高新实验中学   

 省特级

程  莉

成都高新实验中学 

 中学高级，教研组长
	多媒体


学科代码：8—4   高中地理
	基地学校名称
	四川省彭州中学
	培训学科
	地理
	培训地点
	彭州中学学术厅

	区(市)县联系人
	叶品莉
	联系电话
	13881870850
	电子邮箱
	541266301@qq.com

	基地校联系人
	潘昌发
	联系电话
	13882296258
	电子邮箱
	352194175@qq.com

	课程负责人
	庄永红
	联系电话
	13678055055
	培训对象
	地理教师

	需 求 分 析
	新课改强调学生学习方式的转变，如何在高中新课程中上好地理选修（以天文知识为例），使用哪种学习方式值得探讨与指导。

	培训课程目标
	对天文知识选择什么学习方式，为教师教学提供一个参考意见——观测。

如何适应高中选修地理教学，为教师教学提供一个参考建议——放手给学生。

	课程研发团队介绍
	高级教师3人，一级教师4人，二级教师1人。其中全国第六届优秀中学地理工作者1人，成都市学科带头人1人，省骨干教师1人，彭州名师3人。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	半天
	天文与人文
	1．天文与传统文化

2．如何指导学生上好地理选修课
	讲座
	继续教育课时考核
问卷调查
	4
	庄永红
（彭州中学中学、高级教师）
	天文馆

	半天
	天文与人文
	1．用北极星、太阳、月相定方向

2．利用太阳、星座等定四季
	讲座
	继续教育课时考核
问卷调查
	4
	庄永红
（彭州中学中学、高级教师）
	天文馆


学科代码：8—5   高中地理
	基地学校名称
	成都市大弯中学
	培训学科
	地理
	培训地点
	成都市大弯中学

	区(市)县联系人
	陈  亮
	联系电话
	18982276106
	电子邮箱
	499505018@qq.com

	基地校联系人
	支悦军
	联系电话
	18982276909
	电子邮箱
	405029934@qq.com

	课程负责人
	支悦军
	联系电话
	18982985587
	培训对象
	高中地理教师

	需 求 分 析
	在新课程背景下，从理念到教学实践带给教师许多困难和挑战，而教学研究是解决问题最有效的办法。众多一线教师需要在教学实践中研究，本培训就在于促进教师的研究意识。

	培训课程目标
	让教师尽快熟悉教材内容，把握教材内容的难度和深度，用好相关软件开展好教学。

	课程研发团队介绍
	大弯中学地理教研组有高级教师4人，中级4人，青年骨干教师3人，主讲教师是大弯中学地理教研组长。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

10月
	研究课一节
讲座：《新课程背景下地理教学研究及案例分析》 
	讲座提要：
1．常规课堂特点研究；
2．新课程背景下教学模式探究。
	研究课
讲座
讨论
	笔记

心得
	4
	刘万荣
（大弯中学高级教师，地理教研组长）
	多媒体


学科代码：8—6   高中地理
	基地学校名称
	四川省双流县中学
	培训学科
	信息技术
	培训地点
	双流中学多功能厅

	区(市)县联系人
	杨红兵
	联系电话
	13688118553
	电子邮箱
	907988407@qq.com

	基地校联系人
	黄大海
	联系电话
	13981764610
	电子邮箱
	907053295@qq.com

	课程负责人
	魏敏
	联系电话
	13550237828
	培训对象
	地理高三年级

	需 求 分 析
	空间定位能力是地理高考的十项能力之一，高三教师首先应该透彻掌握如何提高学生的空间定位能力，从而让学生轻松迎接地理高考。

	培训课程目标
	地理空间定位能力是地理能力的重要组成部分，是高考地理能力考查的重点，通过教师的有效训练和知识储备来培养和提升这方面的能力，从而轻松迎接高考。

	课程研发团队介绍
	双流中学地理组多次承担了市、县教研会，多位老师承担了国家、省、市、县等各级课题并获奖，多位老师有丰富的高三教学经验。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年12月
	提高地理空间定位能力，轻松迎接地理高考。
	1．地理空间概念的重要性
2．空间概念和能力的表现形式
3．高考对空间定位能力的考查形式
4．空间定位的一般方法
5．如何提高空间定位能力
	专题讲座
教学实践观摩
	听课笔记

学习心得

评课议课
	4
	魏敏
（中学高级）
刘建明
（中学一级）
	多媒体


学科代码：8—7   高中地理
	基地学校名称
	四川省金堂中学校
	培训学科
	高中地理
	培训地点
	金堂中学

	区(市)县联系人
	白  虹
	联系电话
	13551844730
	电子邮箱
	775149586@qq.com

	基地校联系人
	喻永向
	联系电话
	13540288348
	电子邮箱
	cdjtyyx@163.com

	课程负责人
	陈  浩
	联系电话
	13688350225
	培训对象
	高中地理教师

	需 求 分 析
	1．随着新课改的逐渐深入，广大教师在教学理念上有一定的转变，但如何进一步推进新课改、进行有效教学依然是教师感到困惑和迷茫的地方。因此，急需针对具体教学行为转变展开研究和培训。

2．新课改要求高中地理教师的专业水平和业务能力都急需得到提升，特别是与生活实际相结合需要加强研究。

3．新课程背景下，中学地理教师需要对进一步加强有效教学和学习策略的研究。

	培训课程目标
	通过培训，转变教师的教育教学观念，提高教师实施新课程改革的能力，促进教师的专业发展。

	课程研发团队介绍
	主讲教师蒋浩金是金堂县学科带头人，具有较强的教育教学能力和成功的课改经验；陈浩老师是教研组长、金堂县高三把关教师，具有丰富的教学指导经验和教研能力。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年
10月
	新课程“案例教学”的意义
	1．新课程“案例教学”的意义；
2．实施“案例教学”的策略与方法。
	听评课
小专题讲座
	听课笔记
问卷调查
	4
	蒋浩金
（金堂中学，高级教师）
	名师成果
多媒体

	2012年
11月
	《高一必修2、2  气压带和风带  》新旧教材比较研究
	1．教材设计和内容的差异；
2．教学思想和教学要求的差异；
3．教学方法的差异。
	专题讲座
	听课笔记
问卷调查
	4
	陈浩
（金堂中学，高级教师）
	名师成果
多媒体


学科代码：8—8   高中地理
	基地学校名称
	四川省新津中学
	培训学科
	地理
	培训地点
	新津中学阶梯教室

	区(市)县联系人
	
	联系电话
	
	电子邮箱
	

	基地校联系人
	蔡  东
	联系电话
	13551097833
	电子邮箱
	1024624965@qq.com

	课程负责人
	黄  峰
	联系电话
	13666166945
	培训对象
	高中教师

	需 求 分 析
	1．教师对四川省新高考的要求、命题背景，以及应对方法需要进一步的了解；

2．只有充分利用已有的新高考资源才能提高高三备考工作的针对性与有效性。

	培训课程目标
	借鉴课改区高考题，指导新高三地理备考工作。

	课程研发团队介绍
	本课程研发团队由我校地理教研组骨干与名师组成，具有较高的学科理论素养和丰富的学科教学与高三备考经验。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

12月
	近三年课改区高考试题对高三地理备考教学的启示
	1．结合高三地理复习课进度，安排1-2节的习题课，例题和习题均取材于近三年课改区的高考题；
2．对近三年课改区高考地理命题的结构进行分析；
3．介绍试题特点介绍；
4．建议如何有效借鉴。
	课例示范
讲座
	听课笔记
学习心得
	4
	黄峰
（新津中学，
中学高级教师）
	


九、政治
学科代码：9—１   高中政治
	基地学校名称
	四川省成都市第八中学
	培训学科
	高中政治
	培训地点
	

	区(市)县联系人
	张有财
	联系电话
	13880902676
	电子邮箱
	

	基地校联系人
	刘启平
	联系电话
	13980769876
	电子邮箱
	cdbzjks@163.com

	课程负责人
	刘  勇
	联系电话
	13880913055
	培训对象
	高中政治教师

	需 求 分 析
	高中政治新课改的推行亟需教师树立和实践新的课程资源理念。什么是课程资源？在实践中高中政治课程资源有哪些有效的形式？如何有效地开发和使用这些课程资源服务于课程改革下的课堂教学？这些问题对于刚刚走出旧教材、步入新课程，还习惯于传统的教材、试题等教学资源的老师来说，认识与实践的误区、困惑与无助都显得比较突出。从课程资源的开发与实践的层面给他们一些经验体会型指导，对于老师们更快、更好地实施和推进新课程改革，具有重要意义。

	培训课程目标
	1．交流高中课改实践经验，促进高中教师“同伴互助”；
2．正确认识学科课程资源及学科课程资源开发和运用；
3．助推高中政治课程改革，促进区域学科教学均衡发展。

	课程研发团队介绍
	刘勇：成都市金牛区学科带头人、成都八中教科室主任，曾任金牛区政治学科中心组成员。参与了四川省普通高中课程改革政治学科学业水平测试考核要求与政治学科教学意见的制定；多次参与四川省义务教育地方课程的编写和修订工作；多次在金牛区上举办研究课或专题讲座；多次指导青年教师在市、区课例竞赛中获一等奖。近年来成功组织了学校的承担的多次市级基地校培训课程和义务教育送交下乡活动。

李文铭：成都市优秀青年教师、金牛区政治学科中心组成员、成都八中政治教研组长。勤于钻研，教学成绩突出。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

11月
	高中政治课程改革背景下教学资源的开发和使用
	1．课例一节；
2．专题讲座（含课程资源简述、认识与使用误区、实践经验交流）；
3．现场互动。
	课例展示

专题讲座

互动交流
	参培签到

听课笔记

（学习心得）
	4
	刘勇

（成都八中，中学高级教师）

李文铭

（成都八中，中学高级教师）
	同步录播

多媒体教室


学科代码：9—2   高中政治
	基地学校名称
	四川大学附属中学（成都市第十二中学校）
	培训学科
	政治
	培训地点
	四川大学附属中学（成都市第十二中学校望江校区）

	区(市)县联系人
	黄仕全
	联系电话
	13980703118
	电子邮箱
	hsqsccd@126.com

	基地校联系人
	周祝光
	联系电话
	13668225200
	电子邮箱
	cd12zzzg@126.com

	课程负责人
	冯天佩
	联系电话
	13551077056
	培训对象
	高中政治教师

	需 求 分 析
	新课程背景下中学政治教学的组织模式、活动设计、评价方式等方面是绝大多数一线教师感到困惑的东西，我校的核心问题教学模式研究已经历数年的研究，通过核心问题教学模式特别是近期进行的关联体验学习的实践研究，能够给广大一线教师提供较好的新课程理念下的中学政治课堂教学模式。这项培训计划将进行相关理论的学习，力求给广大参培政治教师提供一个日常课堂操作的样板。

	培训课程目标
	1．能理解核心问题教学模式的结构、实际操作等。
2．能理解关联体验学习的相关理论。
3．能运用核心问题教学模式进行课堂教学设计。
4．能感受到新课程理念与传统教学要求的差异，领悟新课改理念的先进性。

	课程研发团队介绍
	李晓燕：中学高级，川大附中教务处主任

邱钦英：中学高级，成都市骨干教师

冯天佩：政治教研组长

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

11月
	高中政治课堂核心问题教学模式及关联体验学习的理论培训
	1．核心问题教学模式的结构、操作等理论学习；
2．关联体验学习的相关理论学习。
	理论讲座与课例分析
	撰写核心问题教学模式相关理论的学习心得
	4
	邱钦英
（中学高级，成都市骨干教师）
李晓燕
（高级教师、教务处副主任）
冯天佩

（成都市第十二中政治教研组长，文综大组长）
	本校、本组教学科研团队及教学科研成果。


学科代码：9—3   高中政治
	基地学校名称
	华阳中学
	培训学科
	政 治
	培训地点
	华阳中学

	区(市)县联系人
	杨红兵
	联系电话
	13688118553
	电子邮箱
	907988407@qq.com

	基地校联系人
	王本书
	联系电话
	15902858759
	电子邮箱
	Wbs_89164545@163.com

	课程负责人
	涂春华
	联系电话
	13350076302
	培训对象
	高中政治教师

	需 求 分 析
	    四川刚刚进入新课改，教师在处理新旧教材及新旧考纲的关系方面，或多或少的存在一些误区，为了适应新课改条件下的教学和备考，有必要组织教师学习和研究，以提高教师的专业化水平。

	培训课程目标
	    帮助教师理清新老教材及新旧考试大纲目标要求，增加课堂教学和高考备考的针对性。

	课程研发团队介绍
	我校政治教师共有20人，其中省骨干教师1名，双流县学科带头人2名，双流县名师1名，高级教师11名。

他们业务素质好，科研能力强，2011年下半年成功完成了基地校菜单培训任务共20学时。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年
10月
	教师如何处理好新老教材的关系
	1.新老教材的差异；
2.新课改条件下教师角色的转换。
	专题讲座
研讨课
	心得体会
	4
	涂春华

（华阳中学高级教师）
	多媒体教室

	2012年
11月
	新课改条件下的考试大纲、目标要求的解读
	1.新老考纲的对比；
2.目标要求详解。
	专题讲座
研讨课
	心得体会
	4
	张贵平

（华阳中学高级教师、省骨干教师、双流县名师）
	多媒体教室


学科代码：9—4   高中政治
	基地学校名称
	四川省金堂中学校
	培训学科
	高中政治
	培训地点
	金堂中学

	区(市)县联系人
	白  虹
	联系电话
	13551844730
	电子邮箱
	775149586@qq.com

	基地校联系人
	喻永向
	联系电话
	13540288348
	电子邮箱
	cdjtyyx@163.com

	课程负责人
	杨  烁
	联系电话
	13388165686
	培训对象
	高中政治教师

	需 求 分 析
	1．新课改实施已经两年，广大教师在教学理念上有一定的转变，但如何实施新课改所倡导的教学方式、进行有效教学依然是教师感到困惑和迷茫的地方。因此，急需针对具体教学行为转变展开研究和培训。
2．新课程背景下，中学政治教师需要对进一步加强有效教学和学习策略的研究。

	培训课程目标
	通过培训，转变教师的教育教学观念，提高教师实施新课程改革的能力，促进教师的专业发展。

	课程研发团队介绍
	主讲教师周玉恩是金堂县教学能手，具有较强的教育教学能力和成功的课改经验；钟刚是金堂县学科带头人，具有较强的研究能力和教学能力；杨烁是教研组长、金堂县政治教研员，具有丰富的教学指导经验和教研能力。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年
10月
	高一经济生活解读及有效教学策略建议
	1．如何联系现实生活，针对新课标亟需解决的问题做具体的、操作性强的指导和建议；2．新课改下有效教学策略、学习策略；3．教学观摩与反思。
	听评课
授课教师反思
小专题讲座
	听课笔记
问卷调查
	4
	周玉恩
（金堂中学，中学高级教师）
	名师成果
多媒体

	2012年
11月
	高二文化生活探究与师德修养
	1．师德修养对教师专业发展的影响；
2．提高师德修养的途径与策略；3．探究式学习在文化生活课堂中的运用。
	案例分析+
专题讲座
	听课笔记
	4
	钟刚
（金堂中学，中学高级教师）
	名师成果
多媒体


学科代码：9—5   高中政治
	基地学校名称
	大弯中学
	培训学科
	政治
	培训地点
	大弯中学阶梯教室

	区(市)县联系人
	陈亮
	联系电话
	18982276106
	电子邮箱
	499505018@qq.com

	基地校联系人
	支悦军
	联系电话
	18982276909
	电子邮箱
	405029934@qq.com

	课程负责人
	支悦军
	联系电话
	18982276909
	培训对象
	高中政治教师

	需 求 分 析
	高中思想政治课的课程改革不是飞跃式的，不是突变式的。创新是在继承的基础的，是对前人经验的优化及突破，继承传统不是拒绝革新。现在教师往往抱着一种传统不放。

	培训课程目标
	把握好新课程宗旨，使教师明白坚持革新与坚守并举、创新与继承和谐相处，才能更好的实施新课程。

	课程研发团队介绍
	我校政治教研组有特级教师1人，高级教师4人，主讲教师陈绍有是四川省特级教师。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

9月
	新课程推进过程中高中思想政治课的革新与坚守
	高中思想政治课的课程改革就是一个创新！没有创新就没有高中思想政治课的活力！但是这种创新不是突变式的，而是辩证的否定，是辩证法的“扬弃”。我们老师在教学实践中应该坚持革新与坚守并举、创新与继承和谐相处。高中思想政治课应该从七个方面进行创新、也从七个方面进行坚守。我们每个高中思想政治课老师都必须做出自己的思考和判断。
	讲座
讨论
	心得
笔记
	4
	陈绍有
（大弯中学、四川省特级教师）
	多媒体


学科代码：9—6   高中政治
	基地学校名称
	成都西北中学
	培训学科
	高中政治
	培训地点
	成都西北中学

	区(市)县联系人
	黄仕全
	联系电话
	85077562
	电子邮箱
	nsqsccd@126.com

	基地校联系人
	雷  敏
	联系电话
	15828502668
	电子邮箱
	cdxbjks@126.com

	课程负责人
	王  红
	联系电话
	13668149559
	培训对象
	高中政治教师

	需 求 分 析
	随着网络技术的发展，对人们的工作、学习、生活产生了很大的影响，这也将对教师的教学、教研方式以及学生的学习方式，带来了巨大的变化。高中政治教师，应该充分利用社会、校园信息化资源和平台进行教育、教学、教研活动，提高政治课时效，构建信息化高效课堂（E课堂）。

	培训课程目标
	1．提高教师通过网络研修提高专业素养的能力；
2．促进教师运用网络平台带领学生探究、解读问题的能力。

	课程研发团队介绍
	西北中学政治教研组（拥有特级教师1人，高级教师7人，其中省级骨干教师1人，市级骨干教师2人）。该团队教师在教育现代化建设中，充分利用网络开展信息化资源进行教学、教研活动，独立开发了专题学科网站（成都政治学科网），积极参加区域网络教育的管理、开发、宣传、推广。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

9月
	通过信息技术整合课优化网络研修，促进专业发展
	教师凭借多种网络平台进行“动态”“静态”相结合的网络研修的路径与方法
	课例示范

专题讲座

案例分析

共同研讨
	听课笔记
讲座笔记
反思心得
课例评价
经验分享
个性解读
	4
	专题讲座：于健

（西北中学高级教师）
授课教师：唐其友

（西北中学一级教师）
专家点评：郑丽

（武侯区教师继续教育中心高级教师）
	学校提供硬件设施


学科代码：9—7   高中政治
	基地学校名称
	华阳中学
	培训学科
	政 治
	培训地点
	华阳中学

	区(市)县联系人
	杨红兵
	联系电话
	13688118553
	电子邮箱
	907988407@qq.com

	基地校联系人
	王本书
	联系电话
	15902858759
	电子邮箱
	Wbs_89164545@163.com

	课程负责人
	涂春华
	联系电话
	13350076302
	培训对象
	高中政治教师

	需 求 分 析
	    四川刚刚进入新课改，教师在处理新旧教材及新旧考纲的关系方面，或多或少的存在一些误区，为了适应新课改条件下的教学和备考，有必要组织教师学习和研究，以提高教师的专业化水平。

	培训课程目标
	    帮助教师理清新老教材及新旧考试大纲目标要求，增加课堂教学和高考备考的针对性。

	课程研发团队介绍
	我校政治教师共有20人，其中省骨干教师1名，双流县学科带头人2名，双流县名师1名，高级教师11名。

他们业务素质好，科研能力强，2011年下半年成功完成了基地校菜单培训任务共20学时。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年
10月
	教师如何处理好新老教材的关系
	1.新老教材的差异；
2.新课改条件下教师角色的转换。
	专题讲座
研讨课
	心得体会
	4
	涂春华
（华阳中学高级教师）
	多媒体教室

	2012年
11月
	新课改条件下的考试大纲、目标要求的解读
	1.新老考纲的对比；
2.目标要求详解。
	专题讲座
研讨课
	心得体会
	4
	张贵平：华阳中学高级教师、省骨干教师、双流县名师
	多媒体
教室


十、体育
学科代码：10—1   高中体育
	基地学校名称
	四川省成都市第八中学
	培训学科
	高中体育
	培训地点
	

	区(市)县联系人
	张有财
	联系电话
	13880902676
	电子邮箱
	

	基地校联系人
	刘启平
	联系电话
	13980769876
	电子邮箱
	@163.com

	课程负责人
	刘欢
	联系电话
	18982295719
	培训对象
	高中体育教师

	需 求 分 析
	    通过培训，使体育教师理清集体备课的认识，了解体育集体备课的现状与解决途径、组织形式。明白集体备课备什么，怎么备，从而使体育教师更深入的理解新课标引领下的教学方法、组织教材等。

	培训课程目标
	    在课程改革的大背景下，绝大多数体育教师都认为集体备课在体育学科中有其特殊而重要的意义。有效地开展集体备课能够以老带新、以新促老、集思广益，取长补短，弥补专业不同的缺陷，提高备课质量，从而提升体育教学的有效性。

	课程研发团队介绍
	刘欢：金牛区体育教学理事会成员，成都八中艺体教研组组长。多次指导青年教师在市、区课例竞赛中获一等奖，担任各级各类比赛评委。

张守忠：中学体育高级教师、高级心理咨询师，有30多年的体育教学经验，从事心理咨询多年。

邱惠：成都八中体育备课组组长、中学体育高级教师。勤于钻研，教学和训练成绩突出。

	培训时间
	课程或
专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

12月
	提高高中新课程实施中体育集体备课的有效性
	1．课例一节（从田径、球类、体操和民族民间体育运动4个系列中，选择一个项目进行现场展示）

2．专题讲座（理清体育集体备课的认识及作用、集体备课的现状与解决途径、集体备课备什么、怎么备）

3．现场互动
	课例展示

专题讲座

互动讲座
	参培签到

听课笔记

学习心得
	4
	邱惠
（成都八中高级教师）


	多媒体同步录播室和运动场

	2012年

12月
	体育教师心理健康讲座
	1．新时期体育教师的职业操守

2．如何消除职业倦怠、保持工作幸福感
	专题

讲座
	
	4
	张守忠
（成都八中高级教师）
	多媒体同步录播室


学科代码：10—2   高中体育
	基地学校名称
	双流县华阳中学
	培训学科
	高中体育与健康
	培训地点
	华阳中学

	区(市)县联系人
	杨红兵
	联系电话
	13688118553
	电子邮箱
	907988407@qq.com

	基地校联系人
	王本书
	联系电话
	15902858759
	电子邮箱
	wbs_89164545@163.com

	课程负责人
	何为
	联系电话
	13558895691
	培训对象
	体育与健康（高一年级）

	需 求 分 析
	1．课改，对于体育教师来讲，十分茫然，特别是受到班级人数、场地器材的影响，认为课改难度很大，如何能顺利实施课改，范例很重要，特别是一套完整的操作模式；

2．课改的关键在于体育教师能深层次的理解其内涵，同时要有较强解决问题的能力，并能提出切实可行的办法。

	培训课程目标
	1．使培训者能基本理解课改的含义，并能从学校实际出发时，在高一年级真正的实施课改；

2．让培训者能提出问题、分析问题，并能解决问题。

	课程研发团队介绍
	华阳中学体育组共17人，其中高级教师10人，县学科带头人3人，全国先进1人，省级先进2人，县级先进10余人，30多篇论文发表，60多篇论文获全国、省、市级等级奖，国家级课题一个，省级课题一个（已结题）。先后成为全国体育传统项目学校，国家高水平后备人才基地，国家青少年俱乐部，国家群滚球奥林匹克后备人才基地，全国赛课1等奖1人，2等奖2人，是全国第一所“体教结合”的学校。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	待定
	华阳中学近两年体育课改的经验与不足
	1．成功经验介绍
2．不足之处反思
	模块教学展示
华阳中学两年的课改历程
参与教学讨论
	听课记录
心得体会
	4
	何为
（中学高级教师，县学科带头人，全国先进，全国赛课一等奖）
	多媒体

	待定
	体育课改的若干方法
	1．分析体育教学课改现状
2．存在问题怎么解决
3．体育新课改的有效方法探讨
	参与者谈对课改的理解
操作模式展示讨论
	听课记录
心得体会
	4
	张刚富

（中学高级教师，县学科带头人，省体育先进工作者）
	多媒体


学科代码：10—3   高中体育
	基地学校名称
	四川省双流县中学
	培训学科
	高中体育
	培训地点
	双流中学学术演讲厅

	区(市)县联系人
	杨红兵
	联系电话
	13688118553
	电子邮箱
	907988407@qq.com

	基地校联系人
	王泽军
	联系电话
	13981928629
	电子邮箱
	953446185@qq.com

	课程负责人
	卿立华
	联系电话
	 13880083092        
	培训对象
	高中体育教师

	需 求 分 析
	1．在新课改革背景下，教师应如何转变观念，树立全新的职业观、教学观，进一步提升努力提高职业素养、专业技能。

     2．根据学生实际情况，知道有效措施，促进学生自主探究、合作学习，提高课堂教学效率。

	培训课程目标
	通过专题研讨，课例设计、主题发言等形式，更加深刻地领悟新课程改革理念，提升教师专业素养，如何积极转变教学方式，实施有效措施，因地制宜、因人制宜进行分层教学，提高体育课教学质量 。

	课程研发团队介绍
	体育与健康学科组成员共15人，其中高级教师6人，一级教师4人，国家级裁判1人，国家一级裁判6人。近年来，先后有三个国家级课题顺利结题，在课改教学中起到重要引领作用；先后有30多篇论文发表；在近三年参加省、市各级体育竞赛中，获得优异成绩。

	培训时间
	课程或
专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

4月
	1．教师怎样提升努力提高职业素养、专业技能。

2．篮球课，双手胸前传接球技术教学，高一年级。
	新课程改革理念，积极转变教学方式，如何积极转变教学方式，实施有效措施，因地制宜、因人制宜，进行分层教学，如何进一步提升努力提高职业素养、专业技能。提高体育课教学质量 。  
	专题讲座
课例示范
	笔记
反思
课例设计
学习心得
	4
	谭书华
（中学高级教师） 
邹恒    
（中学一级）                                      
	多媒体


	2012年

5月
	1．转变教学观念、更新教学方式。
2．篮球课，双手胸前传接球技术教学，高一年级。
	树立“健康第一”为指导思想，注重学生的个体差异，营造自主学习、愉快合作的学习氛围。因地、因人制宜，同课异构，进行分层教学，使不同层次的学生都有所提高，培养学生的创新精神与实践能力。                         
	专题讲座课例示范
	笔记
反思
课例设计
学习心得
	4
	郎凤伟
（中学高级教师）
李立    
（中学二级）
	多媒体



十一、信息技术
学科代码：11—１   信息技术
	基地学校名称
	四川省双流县中学
	培训学科
	信息技术
	培训地点
	四川省双流县中学

	区(市)县联系人
	杨红兵
	联系电话
	13688118553
	电子邮箱
	907988407@qq.com

	基地校联系人
	王泽军
	联系电话
	13981928629
	电子邮箱
	953446185@qq.com

	课程负责人
	罗怀波
	联系电话
	15928715335
	培训对象
	高一信息技术教师

	需 求 分 析
	新课程教学要求整合教学资源，提高课堂教学的有效性，针对学生对本门课程既爱好又贪玩，同时水平参差不齐的特点，如何灵活的整合教材，有效地利用教材资源，提高课堂教学效果，进而提高学生实践和创新能力，提升学生的信息素养，需要我们认真进行探究,采用问题驱动和小组合作探究的方法，增加和强化学生主动性和学习的兴趣，强化网络平台的应和对学生学习过程性评价。

	培训课程目标
	1．提高教师理解教材，整合课程资源的能力；2．引导教师注重提高学生实践动手能力和创新能力；3．积发学生学习和应用信息技术的兴趣；4．培养教师运用激励手段来调动学生积极性；5．培养教师如何科学有效组织利用任务驱动法和小组互助学习法以及过程性评价来优化堂；6．探讨解决新堂下组织教学的难点。

	课程研发团队介绍
	由高级教师领衔，骨干教师参与，县教研员指导组成强大阵容，开展主题式教研，为本校及全市教师起到示范探究作用。

双流县教研员王鹏，高级教师孙荣光,唐永忠，中学一级教师罗怀波，眭昌伟，代荣，魏永贵，龙江华、牟娅、陈觅

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

11月
	《信息技术课堂教学现场研讨（电子表格excel）》

《文档处理word》
	高一信息技术课堂教学展示及教学建议
	研究课

专家评课

讲座
	现场观课

互动点评

专家讲座
	4
	孙荣光
（中学高级）

眭昌伟
（中学一级）

龙江华
（中学一级）
	多媒体
网络


学科代码：11—2   信息技术
	基地学校名称
	双流县华阳中学
	培训学科
	高中信息技术
	培训地点
	华阳中学

	区(市)县联系人
	杨红兵
	联系电话
	13688118553
	电子邮箱
	907988407@qq.com

	基地校联系人
	王本书
	联系电话
	15902858759
	电子邮箱
	wbs_89164545@163.com

	课程负责人
	李建新
	联系电话
	13094412033
	培训对象
	高中信息技术教师

	需 求 分 析
	以实施素质教育为核心，结合高中新课改开展的系列培训、研讨、交流活动为平台，解决教育教学中的热点、难点问题，提升教师专业素养和师德修养。

	培训课程目标
	随着华阳中学“三维七段”单元教学的全面开展，我校全体信息技术教师认真学习新课程标准，对教材进行重新整合，编写了《信息技术“三维七段”单元教学导学案》系列校本教材，进行单元教学以提高教学效率。在教学实践过程中，更新观念，大胆创新，不断完善“三维七段”单元教学的各个环节，在课题研究和校本教材开发的实践中总结了一些经验，青年教师在研究中成长，同时规范了教师新课改后的课堂教学行为，使得信息技术课不再散打，成为有实效的课堂。

	课程研发团队介绍
	本次课程研发分别由华阳中学现代教育技术中心和信息技术教研室共同承担。其中中学高级教师3名，中、青年骨干教师3名，科研能力强。参加专题讲座的教师为信息技术高级教师，成都市高中信息技术骨干教师，有多年的教育教学活动经验，对本次课程研发有积极参与的工作态度、求真务实的研究精神及较强的专业能力，因此完全能够承担本次课程研发。

	培训时间
	课程或
专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年
10月
	信息技术校本教材的开发与使用
	1．李建新介绍华阳中学校本教材开发与使用中的主要问题和解决措施；

2．青年教师周慧通过现场课，展示校本教材的使用情况
	参培老师通过完成校本教材开发的问卷互动归纳主要问题进行专题讨论
研讨课
	参培老师写出本校校本教材开发与使用的构想或改进措施
	4
	李建新
（华阳中学高级教师，成都市骨干教师）
周慧

（华阳中学青年骨干教师）
	多媒体网络教室


十二、心理健康
学科代码：12—１   心理健康
	基地学校名称
	彭州市
	培训学科
	心理学
	培训地点
	彭州中学

	区(市)县联系人
	周静
	联系电话
	13666157602
	电子邮箱
	423535550@qq.com

	基地校联系人
	潘昌发
	联系电话
	13882296258
	电子邮箱
	

	课程负责人
	马勇
	联系电话
	13551262780
	培训对象
	心理教师，班主任

	需 求 分 析
	青少年阶段，学生身心健康问题尤为突出，抓住学生心理特点而开展教育教学尤为重要，为满足广大一线教师心理学知识不足，提供相关知识讲座。正对中小学心理教师、政教工作人员以及班主任而开展知识培训。

	培训课程目标
	了解青少年心理发育特征，有正对性开展教育教学工作。

	课程研发团队介绍
	

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	半天
	青少年心理发育的特征
	青少年阶段心理发育的特点及其变化
	讲座
	过程考核
	4
	马勇
（彭州中学，中学高级教师）
	

	半天
	教师如何与同学沟通
	建立良好的师生关系
	讲座
	过程考核
	4
	钱昭宇

（国家二级心理咨询师，彭州中学，中学一级教师）
	

	半天
	如何开展团体心理辅导活动
	如何通过活动达到教育目的
	讲座
	过程考核
	4
	王筱秋

（国家二级心理咨询师，彭州中学，中学一级教师）
	


学科代码：12—2   心理健康
	基地学校名称
	四川大学附属中学（成都市第十二中学）
	培训学科
	心理健康教育
	培训地点
	四川大学附属中学（成都市第十二中学望江校区）

	区(市)县联系人
	黄仕全
	联系电话
	13980703118
	电子邮箱
	hsqsccd@126.com

	基地校联系人
	周祝光
	联系电话
	13668225200
	电子邮箱
	cd2zzzg@126.com

	课程负责人
	黄立刚
	联系电话
	13880063971
	培训对象
	初、高中心理教师

	需 求 分 析
	心理辅导是中学心理健康教育的重要方式之一，而心理咨询的理论、技术都在不断发展之中。中学生有其特定的生活环境与人生发展任务，在中学进行心理辅导有其特殊性。针对中学生的实际情况，有针对性地进行理论的学习与提升，与同行进行交流、分享是很多中学心理教师的心愿。当前比较适合中学心理辅导实际的理论包括家庭治疗理论，比较热门的技术有沙盘治疗技术。相信中学心理教师对这一主题会感兴趣。

	培训课程目标
	本培训课题主要集中到个别辅导的理论与技术上，特别选择了家庭治疗与沙盘治疗两个方面。就目标来说，包括：

1．了解“爱的艺术”。结合中学生心理辅导个案，透过对家庭的结构、功能的分析，了解家庭对各成员的影响，并透过家庭去理解成员病态的行为，发现治愈之道。

2．了解沙盘治疗。通过实践体验，学生沙盘治疗案例分析与分享，了解沙盘治疗的理论与操作方法在中学心理健康教育中的运用。

	课程研发团队介绍
	何平，成都十二中高级教师，成都市心理健康学科带头人，成都市心理健康教育中心组成员。

何世东，成都大弯中学高级教师，专职心理教师，在“5.12”之后参与灾后心理重建工作，积累了大量的沙盘治疗实践经验。

黄立刚，成都十二中心理教师，成都市心理健康教育中心组成员，成都市骨干教师。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年
9月
	爱的艺术
	1．基于爱的家庭关系
2．家庭会伤人（学生辅导案例分析）
	案例分析
理论学习
	学习体会
	4
	何平
（成都十二中高级教师）
黄立刚
（成都十二中一级教师）
	

	2012年10月
	沙盘世界
	1．沙盘治疗的理论
2．学生沙盘治疗个案分享
3．沙盘治疗体验
	讲座
讨论
体验
	个案分析
	4
	何世东
（大弯中学高级教师）
黄立刚
（成都十二中一级教师）
	


学科代码：12—3   心理健康
	基地学校名称
	双流县华阳中学
	培训学科
	心理健康教育
	培训地点
	华阳中学

	区(市)县联系人
	杨红兵
	联系电话
	13688118553
	电子邮箱
	907988407@qq.com

	基地校联系人
	王本书
	联系电话
	15902858759
	电子邮箱
	wbs_89164545@163.com

	课程负责人
	祝长水
	联系电话
	13540894448
	培训对象
	中学心理健康教育教师

	需 求 分 析
	1．新课程理念主张心理健康教育坚持“活动性、参与性、体验性、校本性和个性化”，心理健康教育模式与发展方向是学校管理者们和心理健康教育一线教师一直探索的核心内容。随着心理健康教育的深入开展，如何在活动实践中实现学生心理多元化、发展多元化，从而达到实现从整体上优化学生的心理素质，是心理健康教育者探索的整体趋向。

2．素质教育的核心是培养学生的创新精神与实践能力，如何运用创造心理学理论来提高学生的创新能力，作为心育工作者亟需思考和面对这一问题。

3．作为心理健康工作者个体，心理教育与创新教育存在一定的脱节，如何使心理健康教育成为创新教育的具体实践。

	培训课程目标
	1．以维护学生心理健康、培养学生具有良好个性、挖掘学生智力潜能为总体目标，结合新课程理念心育要求“活动性、参与性、体验性、校本性和个性化”，运用多元智能理论优化心理健康教育模式，探究心理健康教育实践成果与发展方向；
2．探讨心理健康教育帮助学生实现创新潜能的具体策略与方法；
3．结合创造心理特点，探讨如何撰写具有针对性、特色性的教学科研论文、个案。

	课程研发团队介绍
	陈安福，四川教育学院教授，四川省首批学术技术带头人、华阳中学首席专家顾问；祝长水，华阳中学校长，四川省有突出贡献专家、成都市劳动模范，国家高级心理咨询师，中学高级教师；刘颖，华阳中学心理专职教师，双流县高中心理学科带头人，中学高级教师；陈碧华，华阳中学心理专职教师，国家三级心理咨询师，国际青少年头脑奥林匹克竞赛“金牌教练”，四川省青少年科技创新大赛一等奖，中学一级教师；黄勇，华阳中学心理专职教师，国家三级心理咨询师，中学一级教师。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年
10月
	多元智能理论对心理健康教育的优化探究
	1．当前心理健康教育模式存在误区 。

2．多元智能理论优化心理健康教育模式。

3．倡导积极心理学，开发心理潜能，引导心理健康教育发展方向。
	专题讲座
	听课笔记
	4
	祝长水
（华阳中学校长，四川省有突出贡献专家、成都市劳动模范，国家高级心理咨询师，中学高级教师）
	多媒体

	2012年
10月
	创造心理学在中学心理健康教育中的实践探索
	1．心理健康教育与创新能力的结合；

2．结合创新实践的实际问题，从心理健康教育角度探讨如何培养创新能力的具体实践。
	专题讲座

创新操作实践
	听课笔记
	4
	陈碧华:华阳中学一级教师

国家三级心理咨询师

黄勇:华阳中学一级教师

国家三级心理咨询师
	多媒体


十三、职教类
学科代码：13—１   职教类
	基地学校名称
	成都市中和职中
	培训学科
	班主任工作培训
	培训地点
	成都电子信息学校

	区(市)县联系人
	
	联系电话
	
	电子邮箱
	308818846@qq.com

	基地校联系人
	冯枝桃
	联系电话
	  13880539609
	电子邮箱
	

	课程负责人
	李伦英
	联系电话
	18908019917
	培训对象
	青年教师

	需 求 分 析
	班主任工作、师德教育是学校教师教育工作的核心内容。为深入贯彻《教育部关于进一步加强和改进师德建设的意见》，拟定培训方向为：教室的规范化整理及班主任的常规工作管理。

	培训课程目标
	坚持学用结合，讲求实效的原则，促进班主任转变教育思想和观念，掌握现代教育理论，有较强的实践能力、创新能力和教育教学研究能力。

	课程研发团队介绍
	

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年
9月 
	班主任工作培训
	1．班主任常规工作及基本要求
2．优秀班主任的经验和方法
	讲座

观摩交流
	培训总结
	8
	黄可萍
（中学高级教师，成都电子信息学校 德育主任）
	多媒体阶梯教室

	2012年
11月
	班级教室的规范
	教室的规范化整理 
	讲座

参观座谈
	培训总结
	8
	李伦英
（中学高级教师，成都电子信息学校，校名师工作室导师）
	多媒体阶梯教室


科代码：13—2   职教类
	基地学校名称
	成都市工业职业技术学校
	培训学科
	财经商贸
	培训地点
	成都市工业职业技术学校

	区(市)县联系人
	
	联系电话
	
	电子邮箱
	

	基地校联系人
	陈玉
	联系电话
	13668189070
	电子邮箱
	schah@yonyou.com

	课程负责人
	陈昌才
	联系电话
	15828337032
	培训对象
	教师

	需 求 分 析
	由于部分中职学校财经专业实训设备不完善，财经专业教师实践锻炼机会少，提高教师实践操作能力

	培训课程目标
	通过对企业真实环境的模拟,可以提高受训者在实际财务工作中实战和操作能力

	课程研发团队介绍
	1．陈玉（成都市工业职业技术学校财经系主任）；2．侯爱华（用友新道科技有限公司经理）；3．夏凯（用友新道科技有限公司副院长）；4．陈昌才（成都市工业职业技术学校会计专业主任、注册会计师）；5．刘永昌（用友新道科技有限公司经理）；6．高文生（普华永道会计师事务所高级会计师）；7．李洛嘉（永信财务咨询公司高级会计师）；8．叶剑明（四川财经学院主任）。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

3月
	行动学习
	《行动学习》——催化师技巧

第一单元：理解行动学习：行动学习理论；行动学习的关键步骤、关键要素；行动学习的6个角色；区分过程与内容；催化师的信念系统；第二单元：研讨方法：什么是团队共创法及步骤；活动挂图的使用；第三单元：核心技能：四大技能：保持中立、有效倾听、有效提问、验证假设；第四单元：过程研讨；解决问题的五步法：情境领导、分析问题、归纳排序、解决方案、行动计划；第五单元：行动学习项目策划。
	集中培训
	学习

心得
	8
	侯爱华
（用友新道科技有限公司经理）

夏凯（用友新道科技有限公司

副院长）
	岛屿式布置教室，多媒体

	2012年

4月
	会计信息化

业务处理
	在会计信息化系统中，了解真实企业的采购与付款循环，销售与收款循环，库存管理，存货核算业务的日常处理。扩展学习模块，向国赛标准看齐。
	集中培训
	学习心得
	8
	侯爱华
（用友新道科技有限公司经理）
刘永昌
（用友新道科技有限公司经理）
	岛屿式布置教室，多媒体

	2012年

5月
	会计手工实帐
	项目一、认知企业及会计工作
1．会计综合实训认知
2．企业认知
3．熟悉会计岗位及会计工作流程
4．了解会计手工实账的要求和规范
	集中培训
	学习
心得
	4
	高文生
（普华永道会计师事务所高级会计师）
陈昌才
（注册会计师）
	多媒体

	2012年

5月
	会计手工实账
	项目二、进行手工实账训练

1．建立总账
2．建立日记账
3．建立各种明细账
4．处理经济业务，编制记账凭证
5．登记日记账、明细账。
6．编制科目汇总表
7．根据科目汇总表登记总账
8．对账和结账
9．编制会计报表
	实账演练
	学习
心得
	4
	李洛嘉
（永信财务咨询公司高级会计师）

叶剑明
（四川财经学院主任）
	帐表、票据


学科代码：13—3   职教类
	基地学校名称
	成都市蜀兴职业中学
	培训学科
	电子商务
	培训地点
	成都市蜀兴职业中学、成都市财贸职业中学

	区(市)县联系人
	李庭星（成华区进修校）
	联系电话
	18008073378
	电子邮箱
	

	基地校联系人
	朱毅盛
	联系电话
	83360293
	电子邮箱
	489457110@qq.com

	课程负责人
	王海丞
	联系电话
	18981818677
	培训对象
	中职电子商务专业教师

	需 求 分 析
	电子商务专业行业发展迅速、知识与技术更新快，专业课程设置与教学内容难以应对行业需求，我市中职电子商务专业教师大多是由其他学科转型而来，专业教学与实训组织中面临一些困难，通过讲座、观摩与交流，提升教师的业务能力。

	培训课程目标
	通过培训，使参训教师了解中职电子商务专业人才培养的岗位定位与课程设置，学习专业教学和实训设计与组织的思路、方法，提升电子商务专业师资综合素质，推进各校电子商务专业建设。

	课程研发团队介绍
	何毓颖（成都财贸职中，中学高级，市电子商务专委会成员）、王海丞（成都蜀兴职中，中学一级，市电子商务专委会成员）、李莉（成都财贸职中，中学高级，市电子商务专委会成员）、赖启军（成都蜀兴职中，中学一级，网络营销师）、叶毅（成都蜀兴职中，中学以及，电子商务师），周秀娟（成都财贸职中、中学一级、市电子商务专委会成员）。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2013年
3月
	以工作过程为导向的电子商务专业课程体系建设 
	电子商务行业发展与人才需求介绍
基于工作过程的电子商务专业课程方案解读
	讲座

交流
	听课笔记

交流记录
	4
	何毓颖
（成都财贸职中，中学高级）
周秀娟
（成都财贸职中，中学一级，市电子商务专委会成员）
	多媒体

	2013年
4月
	基于行动导向的电子商务专业教学设计
	行动导向教学设计的理论与实践

专业课教学课例分析
	讲座
课例分析
交流
	听课笔记

交流记录
	4
	李莉
（成都财贸职中，中学高级）
周秀娟
（成都财贸职中，中学一级，市电子商务专委会成员）
	多媒体

	2013年
5月
	电子商务创业型人才培养研究与实践
	电子商务创业型人才培养的需求分析

淘宝创业课程教学观摩
	讲座

教学观摩
	听课笔记

学习心得
	4
	王海丞
（成都蜀兴职中，中学一级）

叶毅
（成都蜀兴职中，中学一级）
	实训室

多媒体

	2013年
6月
	电子商务专业实训体系建设研究与实践
	电子商务实训体系建设需求分析

参观成都市蜀兴职业中学电子商务实训
	讲座

参观交流
	听课笔记

交流记录
	4
	王海丞
（成都蜀兴职中，中学一级）

赖启军
（成都蜀兴职中，中学一级）
	实训室

多媒体


学科代码：13—4   职教类
	基地学校名称
	成都市蜀兴职业中学
	培训学科
	咖啡技术
	培训地点
	成都市蜀兴职业中学

	区(市)县联系人
	李庭星（成华区进修校）
	联系电话
	18008073378
	电子邮箱
	

	基地校联系人
	朱毅盛
	联系电话
	13808239696
	电子邮箱
	

	课程负责人
	 席冬梅
	联系电话
	13708097883
	培训对象
	全体教师，旅游专业课教师

	需 求 分 析
	随着人们生活水平的提高，我国的咖啡业迅速发展起来，国内所有涉外旅游指定的星级宾馆、饭店都设有咖啡的专营场所。因此普及咖啡的制作技术。加快我国咖啡师队伍的建设和发展，提高咖啡师的专业水准便成了当务之急。课程将从咖啡的基本常识、基本技能、考核要求、职业道德和规范等进行综合阐述和训练。在培训过程中突出听、看、做、练等亲身体验的关键环节，充分激发学员的学习兴趣，使之能够轻松自如的运用到日常生活和工作中。

	培训课程目标
	掌握咖啡的基本常识、调制花式咖啡、拉花的基本技能、咖啡师的职业形象及职业要求、酒吧服务意识的知识及实务，掌握运用咖啡师及咖啡服务员服务的职业道德、技能规范，提升教师的基本素养，扩大教师的社会生活能力。

	课程研发团队介绍
	蜀兴职业中学专业课程组及高级咖啡师席冬梅，四川省营销协会秘书长袁萍，四川爱加教育咖啡师师周全共同进行研发。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

10月
	咖啡概述、咖啡常识和咖啡师的职业
	了解咖啡的基本知识，掌握咖啡厅服务常识。引导教师正确认识咖啡师的职业、职业规范、职业道德。通过学习建立起咖啡师的职业意识。学会正确了解咖啡师的职业形象自我设计与塑造的方法，找准自身咖啡行业中存在的误区的问题，并提出调整、改善、完善与塑造的最佳方法。
	讲座

观摩课

互动对话
	实训考核
	2
	席冬梅

（中学一级教师，高级咖啡师，成都市蜀职业中学）
	多媒体
课件
实训室

	2012年

11月
	热咖啡的冲煮方式及训练
	学习虹吸壶的基本方法、步骤、调制要求，基本操作手法，掌握几款花式咖啡的调制配方。掌握标准的操作步骤，便于提高教师教学水平的进一步提高。(其中：虹吸壶2学时，皇家比利时咖啡壶1学时，摩卡壶1学时)
	讲座

观摩课

互动对话
	实训考核
	4
	席冬梅

（中学一级教师）
周全

（爱加高级咖啡师）

	多媒体
课件
实训室

	2012年

12月
	意式咖啡制作及拉花的训练
	学习拉花的基本要领和基本套路，掌握意式咖啡的调制方法。
	讲座

观摩课

互动对话
	实训考核
	8
	周全

（高级拉花咖啡师，爱家教育）
	多媒体
课件
实训室

	2013年

1月
	咖啡厅的自主创业
	了解咖啡厅常识，掌握咖啡厅经营与管理，了解咖啡厅员工的培训与考核。
	讲座

观摩课

互动对话
	实训考核
	2
	袁萍

（四川营销协会秘书长高级营销师，爱家教育）
	多媒体
课件
实训室


学科代码：13—5   职教类
	基地学校名称
	成都市蜀兴职业中学
	培训学科
	教师礼仪
	培训地点
	成都市蜀兴职中

	区(市)县联系人
	李庭星（成华区进修校）
	联系电话
	18008073378
	电子邮箱
	

	基地校联系人
	陈华
	联系电话
	13693445216
	电子邮箱
	Dfy_0101@163.

	课程负责人
	陈华
	联系电话
	13693445216
	培训对象
	全体教师（礼仪形体教师最好）

	需 求 分 析
	学为人之范，师为人之表。教师是学校工作的主体，不仅是科学文化知识的传播者，而且是学生思想道德的教育者。老师在传播知识的同时，以自己的言行举止、礼仪礼貌对学生进行着潜移默化的影响，从而对学生的言行举止发生作用。因此，老师要十分注意自己给学生留下的印象，要使自己从各方面成为一个优秀的、学生能够仿效的榜样。

	培训课程目标
	课程将从教师礼仪的不同角度、不同层面、不同内容进行综合阐述和训练。在培训过程中采用演示、案例分析、角色扮演、小测试、形体训练等自我完善设计的互动教学法，使学员在理论与实际操作中迅速掌握各种社交、掌握与人沟通技巧，从而确立良好的职业形象。

	课程研发团队介绍
	    课程培训师既有经验丰富的从事礼仪教学多年的高级教师、学科带头人，也有年轻的富有激情的形体训练教师。都拥有一定的行业培训经验，是国家二级人力资源师，国家级健美操裁判。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考
核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

10月
	教师个人职业形象塑造的基石
	1．礼仪的涵义
2．礼仪的作用及价值
3．个体职业形象行为与教学效果的关系
4. 定位你的职业形象 
5. 职业形象的构成要素
	讲座
观摩课
互动对话
	模拟情景
现场考核
	2
	陈华
（中学高级教师成华区学科带头人、成华区最有影响力学科教师）
	多媒体

课件

	2012年

11月
	教师仪容仪表规范及训练
	1.仪容要求
2． 仪容修饰的重点
3．头部、面部、手部的修饰
4．发型发式的职业要求
5．女士化妆与男士修面的要领
6．职场男士着装规范
7．职场女士着装规范
8．工作牌的佩戴
9．手部修饰与饰物佩带
	讲座
实训
互动对话
	情景设置
现场考核
	4
	胥文娟
（中学一级教师人力资源二级管理师）
	多媒体
课件

	2012年

12月
	教师日常交往的礼节及训练
	1.运用你身体语言表达自己
2．幽默而诚挚的语言表达 
3．自信而真挚的微笑
4．善用目光与表情进行感情沟通 
5．得体自然的交往礼节
	讲座
实训
互动对话
	现场实训
	4
	陈华主讲
邓超杰实训
（中学二级教师国家级健美操裁判）
	多媒体
课件

	2013年

1月
	教师仪态训练
	6．优雅站姿的塑造及训练
7．端庄坐姿的塑造及训练
8．矫健走姿的塑造及训练
9．标准蹲姿的塑造及训练
10．得体的手势的要领与训练
	讲座
实训
互动对话
	现场实训
	6
	陈华主讲
李燕实训
（中学二级教师国家级健美操裁判）
	多媒体
课件
形体房


学科代码：13—6   职教类
	基地学校名称
	成都市中和职中
	培训学科
	旅游、酒店服务
	培训地点
	华阳职中

	区(市)县联系人
	
	联系电话
	
	电子邮箱
	308818846@qq.com

	基地校联系人
	冯枝桃
	联系电话
	13880539609
	电子邮箱
	761070328@qq.com

	课程负责人
	游贤武
	联系电话
	13708055598
	培训对象
	青年教师

	需 求 分 析
	班主任工作、师德教育是学校教师教育工作的核心内容。为深入贯彻《教育部关于进一步加强和改进师德建设的意见》，拟定培训方向为：教室的规范化整理及班主任的常规工作管理。

	培训课程目标
	坚持学用结合，讲求实效的原则，促进班主任转变教育思想和观念，掌握现代教育理论，有较强的实践能力、创新能力和教育教学研究能力。

	课程研发团队介绍
	

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

10月
	探讨情境教学在导游、礼仪课中的运用。
	1．导游、礼仪情境教学课例研讨

2．“情境教学在旅游专业课中的重要性”专题讲座
	观摩交流
专题讲座
实作练习
	
	8
	林芳

（双流县华阳职中旅游部部长，市级学科带头人）
	多媒体等

	2012年

11月
	探讨情境教学在餐饮服务课（中餐、西餐）中的运用。
	1．餐饮服务（中餐、西餐）情景教学课例研讨

2．“情景教学在餐饮服务课中的实践与探索”
	观摩交流
专题讲座
实作练习
	
	8
	林芳

（双流县华阳职中旅游部部长，市级学科带头人）
	多媒体等


学科代码：13—7   职教类
	基地学校名称
	成都市蜀兴职业中学
	培训学科
	调酒技术
	培训地点
	成都市蜀兴职业中学

	区(市)县联系人
	李庭星（成华区进修校）
	联系电话
	18008073378
	电子邮箱
	

	基地校联系人
	朱毅盛
	联系电话
	13808239696
	电子邮箱
	

	课程负责人
	罗锦城
	联系电话
	13980471181
	培训对象
	职业学校教师

	需 求 分 析
	调酒师作为旅游专业新型技能，其在我国的发展十分迅速，社会需求极大。而教师学习新型专业技能，也能够使得学生更能够结合时代的发展和要求，对学生产生极大的影响。

	培训课程目标
	掌握鸡尾酒的基本常识、调制鸡尾酒的基本技能、调酒师的职业形象及职业要求、酒吧服务意识的知识及实务，
掌握运用调酒师及酒吧服务的职业道德、技能规范，提升教师的基本素养，扩大教师的社会生活能力。

	课程研发团队介绍
	蜀兴职业中学专业课程组及高级调酒师罗锦城，四川省营销协会秘书长袁萍，四川爱加教育高级花式调酒师张辉共同进行研发。

	培训时间
	课程或专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年

10月
	调酒概述、酒吧常识和调酒师的职业
	了解调酒的基本知识，掌握酒吧常识。引导教师正确认识调酒师的职业、职业规范、职业道德。通过学习建立起调酒师的职业意识。
	讲座

观摩课

互动对话
	实训考核
	2
	罗锦城

（中学高级教师，成都市蜀兴职中）
	多媒体

课件

实训室

	2012年

11月
	英式鸡尾酒的调制及训练
	学习英式调酒的基本方法、步骤、调制要求，基本操作手法，掌握鸡尾酒的调制配方。掌握标准的操作步骤，便于提高教师教学水平的进一步提高。(其中：基础1学时，调和法1学时，兑和法2学时，摇和法2学时)
	讲座

观摩课

互动对话
	实训考核
	6


	罗锦城

（中学高级教师，成都市蜀兴职中）
	多媒体

课件

实训室

	2012月

12月
	花式调酒的训练
	学习花式调酒的基本要领和基本套路，掌握花式调酒的调制方法。
	讲座

观摩课

互动对话
	实训考核
	4


	张辉

（高级花式调酒师，成都市蜀兴职中）
	多媒体

课件

实训室

	2013年

1月
	酒吧的自主创业
	了解酒吧常识，掌握酒吧经营与管理，了解酒吧员工的培训与考核
	讲座

观摩课

互动对话
	实训考核
	2
	袁萍

（高级营销师，成都市蜀兴职业中学）
	多媒体

课件

实训室


学科代码：13—８   职教类
	基地学校名称
	成都市中和职中
	培训学科
	教师现代信息技术应用能力培训
	培训地点
	成都电子信息学校

	区(市)县联系人
	
	联系电话
	
	电子邮箱
	

	基地校联系人
	冯枝桃
	联系电话
	13880539609
	电子邮箱
	308818846@qq.com

	课程负责人
	冯宇
	联系电话
	13402805081
	培训对象
	专业骨干教师

	需 求 分 析
	PowerPoint是当前最流行的演示文稿制作软件之一，在现代教育中被广泛应用于会议流程、电子教学、项目展示等各个领域。学会PowerPoint并不难，但要成为PowerPoint高手，从众多教学比赛中脱颖而出却需要花费一番功夫。 课程以PowerPoint为核心，在培训操作技巧的基础上，由浅入深，联合利用Word、Excel、PhotoShop、Flash等多种软件和工具，结合多年的教学和技术经验，邀请国家级及省级获奖课件制作老师，让您体会各种构思的用意，，助力您在短时间内成为PPT设计制作高手，为您工作增添一道靓丽的色彩！

	培训课程目标
	1．掌握课件制作的一般原则，能够根据课件需求，快速整理出创作思路；

2．熟悉PPT制作的关键点，提升制作课件的效率和质量；

3．掌握课件制作中需要用到的一些常用软件的使用方法，提高ppt的技术含量；

4．综合运用各种软件，全面提高自身课件制作能力。

	课程研发团队介绍
	

	培训时间
	课程或
专题名称
	培训课程内容框架
	培训形

式设计
	培训考核设计
	学时

安排
	主讲教师

（单位及职称）
	资源保障

	2012年
10月
	ppt制作原则
	整　整体设计原则
PPT 设计中的常见误区
	专题讲座

课例分析
	课堂笔记

学习心得

课件设计
	4
	冯宇

（成都电子信息学校  中二）
	多媒体教室

PPT2003

	2012年
11月
	ppt操作经典问题
	十五个经典问题让你成为 ppt 高手
	专题讲座

课例分析
	课堂笔记

学习心得

课件设计
	4
	冯宇

（成都电子信息学校  中二）
	多媒体教室

PPT2003

	2012年
12月
	PS常用技巧
	使用PS软件制作ppt中所需背景、艺术字、修改图片等实例分析
	专题讲座

课例分析
	课堂笔记

学习心得

课件设计
	4
	胡林

（成都电子信息学校  中一）
	多媒体教室

PhotoShop

	2013年
1月
	FLASH常用技巧
	使用FLASH软件完成课堂常用动画的开发，提高ppt的技术含量
	专题讲座

课例分析
	课堂笔记

学习心得

课件设计
	4
	胡林

（成都电子信息学校  中一）
	多媒体教室

FLASH
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